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La enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa, 
englobadas bajo el término enfermedad 
inflamatoria intestinal, son procesos crónicos 
que se inician en edades tempranas de la vida. 
Producen diarrea, dolor abdominal, sangrado 
intestinal y tienen una intensa repercusión en la 
calidad de vida. Por las mismas características de 
los síntomas los pacientes a menudo los ocultan y 
pueden sufrir aislamiento social e incluso familiar.

El objetivo de este foro es compartir las 
experiencias vitales de cinco pacientes, para 
ayudarnos a entender el impacto que la 
enfermedad tiene en la vida diaria, aprender 
de sus ejemplos de superación, y generar 
sensibilización a nivel social y familiar.

Participa en la acción de 
sensibilización haciéndote una 
fotografía en el watercall del hall 
del Clínico.
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