
Lunes 

....../....../......

Lunes 

....../....../......

Libreta de control / Múltiples dosis

Martes 

....../....../...... 

Martes 

....../....../...... 

Miércoles 

....../....../......

Miércoles 

....../....../......

Jueves 

....../....../......

Jueves 

....../....../......

Viernes 

....../....../......

Viernes 

....../....../......

Sábado 

....../....../......

Sábado 

....../....../......

Domingo 

....../....../......

Domingo 

....../....../......

G
lu

co
sa

G
lu

co
sa

G
lu

co
sa

G
lu

co
sa

G
lu

co
sa

G
lu

co
sa

G
lu

co
sa

In
su

li
n

a

In
su

li
n

a

In
su

li
n

a

In
su

li
n

a

In
su

li
n

a

In
su

li
n

a

In
su

li
n

a

N
o

ta
s

N
o

ta
s

N
o

ta
s

N
o

ta
s

N
o

ta
s

N
o

ta
s

N
o

ta
s

Horas

Horas

   00-01

   00-01

   01-02

   01-02

   02-03

   02-03

   03-04

   03-04

   05-06

   05-06

   04-05

   04-05

   06-07

   06-07

  08-09

  08-09

 09-10

 09-10

 10-11

 10-11

   11-12

   11-12

  12-13

  12-13

  13-14

  13-14

  14-15

  14-15

  15-16

  15-16

  16-17

  16-17

   17-18

   17-18

   18-19

   18-19

   Pauta base

PAUTA DE TRATAMIENTO
   Desayuno    Media mañana    Comida

   Notas    Ejercicio: E

 Factor de sensibilidad a la insulina:	 mg/UI (mg de glucosa que hace bajar una unidad de insulina rápida extra)

 Unitat de Diabetis Servei d’Endocrinologia i Nutrició

   Raciones de hidratos de carbono: R    Hipoglucemia: H

   Merienda    Cena    Resopón

   Insulina Rápida

   Insulina Lenta

   Raciones Hidratos de Carbono

   Ratio (UI/Ración)
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