DIA MUNDIAL CONTRA
LA VIOLENCIA
DE GENERE

El Clinic compromés amb la recuperacio
de la salut de les persones agredides sexualment

22 de novembre 2019

Xifres de I'1 de gener fins al 31 d'octubre de 2019

Comissio de Violéncia
Intrafamiliar i de Génere
de I'Hospital Clinic de Barcelona

Al
Violéncia sexual: Qualsevol comportament de naturalesa sexual dut a terme
sense el consentiment de I'altra persona. Inclou conductes com ara
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I’exhibicionisme, les paraules obscenes, els tocaments o la violacio. Tot i que C L I N I C

afecta tots dos sexes, les dones son les victimes més freqlients i els homes, els BARCELONA
agressors Hospital Universitari




AGRESSIONS SEXUALS

PER MESOS (2019)

Des de I'1 de gener al 31 d’octubre de 2019 el Clinic ha ates 396
casos d’agressions sexuals.
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e S’estima que
durant tot el 2019
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s’hauran ates al
voltant de 475
agressions sexuals,
24 més que al 2018
(+5,32% que 2018).
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AGRESSIONS SEXUALS

PER SEXE

® 336 dones

60 homes
15 %

"
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AGRESSIONS SEXUALS

PER GRUPS D’EDAT

202 56 55 28 22 9 5 2 1 396

TOTAL 16

El 55% de les agressions son a joves menors de 25 anys.

* 16 casos atesos a joves (16-18 anys). Un 5% de les agressions a dones.

* La noia més jove atesa tenia 16 anys i la dona més gran 83.
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AGRESSIONS SEXUALS PER

NACIONALITAT VICTIMES

* El 48% de les victimes son locals. * El 52% de les victimes son estrangeres.

* 48% locals

* 52% estrangeres

O
* 50% locals
* 50% estrangers
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AGRESSIONS SEXUALS
PER TIPUS D’AGRESSOR

Coneguts Desconeguts Sense TOTALS
resposta
TOTAL 17 (30%) 276 (69%) 3 (1%) 396
T * El 32% de les victimes coneixia al seu agressor/s.

 EI15% de les victimes coneixia al seu agressor/s.
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AGRESSIONS SEXUALS
PER TIPUS D’AGRESSOR

Un sol agressor Més d’un agressor Sense TOTALS
resposta

TOTAL 372 (94%) 21 (5%) 3 (1%) 396

* En el 3% de les agressions hi va haver més d’un agressor.

* En el 16% dels casos hi va haver més d’un agressor.
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AGRESSIONS SEXUALS
PER TIPUS D’AGRESSIO

Vaginal Tocaments TG
g informar TOTALS
12 216 41 71 396

TOTAL 56

En el 68% de les agressions sexuals hi ha violacié.

* En el 69% de les agressions a dones hi ha hagut penetracio.
* El 64% de les agressions a dones son amb penetracio vaginal.

* El 70% de les agressions a homes hi ha hagut penetracio anal.
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AGRESSIONS SEXUALS

PER LLOC AGRESSIO

Disco/ Escala Vehicle V I? SEEE TOTALS
publica resposta
Bar
9 185 19 3 26

TOTAL 41 107 6 396

El lloc més freqlient on es cometen les agressions sexuals és en un domicili.

* EI 50% de les agressions a dones es produeixen en domicilis.

* El 28% de les agressions a dones es produeixen a la via publica.

[
w * El 9% agressions a dones es produeixen en discoteques o bars.
I‘I

* El 26% de les agressions a homes es produeixen a domicilis.
* El 23% de les agressions a homes es produeixen a la via publica.
* EI 18% agressions a homes es podueixen en discoteques o bars.
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CONSUM ALCOHOL I/0 DROGUES
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* EI 60 % de les dones agredides
refereix haver consumit alcohol o
alcohol + drogues.

* El 71% dels homes agredits refereix
haver consumit alcohol o alcohol +
drogues.
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AGRESSIONS SEXUALS

PER SOSPITA DE SUBMISSIO QUIMICA

SD
o 8%

us * Un 28% de dones sospita de

ano submissio quimica.
@

. * Un 33% d’homes sospita de
aNo submissio quimica.

28%
Durant el 2019, en el 30% de les agressions

ateses pel Clinic se sospita que hi ha hagut *
submissio quimica.
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MANIFESTEN INTENCIO DE DENUNCIAR

msi * El 52% de les dones presenta
@no intencioé de denunciar.
msi * El 50% dels homes presenta

ONo . ., .
intencio de denunciar.
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Agressions sexuals ateses a
I’Hospital Clinic en els ultims 5 anys

(2014-2019)
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AGRESSIONS SEXUALS
PER ANYS (2005-2019*)

+ 91,53% de 2015-2019
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213 223

183 190

202 205
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278
250 248 | |

2005 2006 2007 2008 2009 2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

* El Clinic ha ates 3.712 agressions sexuals des del 2005.

* Estimacio de tot el 2019. Les xifres de 2019 es recullen fins al 31 d’octubre.

3.712
casos

atesos des
de 2005
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AGRESSIONS SEXUALS
PER SEXE (2015-2019%)

-nn - “ -

Dones 231(93,1%) 253 (91%) 278(92%)  411(91,13%) 336 (85%) 1.509 (91%)
Homes 17 (6,85) 25 (9%) 24 (8%) 40 (8,86%) 60 (15%) 166 (9%)
TOTAL 248 278 302 451 396 1.675

* 91 % dones * 9 % homes

* L es xifres de 2019 es recullen fins al 31 d’octubre
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AGRESSIONS SEXUALS
PER TIPUS D’AGRESSOR (2014-2019%)

Conegut 7 (35,08) 9(3561%) 110 (36,42) 165 (36,58%) 117 (29,54%) 578

Desconegut  161(64,91) 179 (64,38%) 192 (63,57) 283 (62,74) 276 (69,6%) 1.091

Sense
resposta

TOTAL 248 278 302 451 396 1.675

0 0 0 3(0,66) 3 (075%) 6

* El 65% de les agressions sexuals son perpetrades per desconeguts.

* | es xifres de 2019 es recullen fins al 31 d’octubre
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AGRESSIONS SEXUALS
SEGONS SOSPITA SUBMISSIO QUIMICA (2015-2019*)

(29%) 0 (25%) (28%) 129 (29%) 116 (29%)
No 176 208 217 322 280 1.203
TOTAL 248 278 302 451 396 1.675

*En el 28% de les agressions se sospita submissio quimica.

* | es xifres de 2019 es recullen fins al 31 d’octubre
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MANIFESTEN INTENCIO

DE DENUNCIAR (2015-2019%)

1.066 * Més d’'un 60% de les
persones agredides

No 64 81 97 173 194 609 . : =
manifesten intencio de
%denuncien 741% 70.8%  68%  62%  51%  64% denunciar.
TOTALS 248 278 302 451 396 1675
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* Les xifres de 2019 es recullen fins al 31 d’octubre AR CIE O NA
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MODEL CLINIC : ATENCIO | RECUPERACIO DE LA SALUT

1. PROGRAMA DE SEGUIMENT PER LA DETECCIO, PROFILAXI |
TRACTAMENT DE MALALTIES INFECCIOSES DE TRASMISSIO SEXUAL
EN VICTIMES D’UNA AGRESSIO SEXUAL

* Servei de Malalties Infeccioses

* Institut Clinic de Medicina i Dermatologia (ICMiD)

2. PROGRAMA DE PREVENCIO | TRACTAMENT DE LES SEQUELES
PSIQUIQUES EN DONES VICTIMES D’UNA AGRESSIO SEXUAL

* Institut Clinic de Neurociéencies (ICN)




SEGUIMENT INFECTOLOGIA

Urgencies:

« Risc d’infeccio per VIH, VHB i altres malalties de transmissio sexual i
profilaxi VHB i VIH i antibioterapia per malalties de transmissio
sexual si criteri de risc de contagi.

Seguiment ambulatori:
« Telefon de contacte on truca la pacient.

Programacio d’analisis sanguinies amb serologia VIH, VHB, VHC i
sifilis (basal, 2 mesos i 4 mesos post exposicio)

 Resultats telefonics o presencials.
 En cas de resultats positius: intervencio per infectoleg.

Dades fins octubre 2019: 109 (27,5%) agressions ateses.



MODEL CLINIC: ATENCIO | PREVENCIO DE

LES SEQUELES PSIQUIQUES

Les sequeles postraumatiques poden apareixer immediatament després de la
agressio, o apareixer setmanes o mesos després. Es recomana sempre una
avaluacio i intervencio preventiva i monitoritzacio de la evolucio.

. 60% trastorn per estres agut (dades propies). Apareix durant les 4 primeres
setmanes.

« 50% trastorn per estres postraumatic (agut, demorat, cronic o complexe)
. Episodi depressiu major.
. Disfuncions sexuals.

Altres problemes de salut mental: disregulacié emocional, autolesions,
autolisi, habits de risc per a la salut.

« Canvis en diferents arees i en el funcionament (parella, amics, feina, estudis,
relacions familiars, autoestima, confianca en l'altri, domicili..)

ES NECESSITA UNA INTERVENCIO PRECOGC, ESPECIALITZADA E INTEGRADA PER PREVENIR LES SEQUELES | RECUPERAR
LA SALUT Recomanacions de la National Institute for Health and Care Excellence, NICE,NG116, Desember 2018



MODEL D’ATENCIO INTEGRAL A LES SEQUELES
PSIQUIQUES PRECOC | PROACTIU

AGRESSIONS ATESES SERVEI D’'URGENCIES DEL CLINIC - 396 CASOS

!

CIRCUIT DE COORDINACIO DES D’'URGENCIES

!

{gi'f: ATENCIO INFERMERA SENSE CITA PREVIA CADA DIA

DGAIA
Iniciativa propia l

CONTACTE TELEFONIC PROACTIUS (100%)

Mateixa setmana

/ Motius:
* No localitzable

Atencio telefonica NO contacte * Transelnt
telefonic * Norespon

N= 205 (52%)

VINCULACIO, AVALUACIO, SEGUIMENT | INTERVENCIO

N=127 =2 32%
Infermeria/Psicologa/Psiquiatria/Treball Social

v




MODEL CLINIC D’ATENCIO INTEGRAL

A LA VIOLENCIA SEXUAL

Un programa d’atencio en la urgéncia i en el seguiment.

Es un model integral i multidisciplinar amb diferents equips
professionals i nivells assistencials.

El programa garanteix la posada al centre de la victima, oferint
I'acompanyament, respecte en les decisions i evitant la revictimitzacid
secundaria

Organitzat per assegurar la formacio i manteniment dels estandar de
bones practiques en I'atencio a la violencia masclista.

El Model Clinic requereix de recursos necessaris per a poder garantir
el servei amb una qualitat assistencial adequada, poder realitzar
formacio i recerca.
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CONCLUSIONS

Les agressions sexuals a la ciutat de Barcelona i ateses al HC
mantenen una tendencia ascendent en els darrers anys.

El perfil més freqlient son dones joves i la agressio sexual
meés freqlient és la violacio.

La intencio de denunciar presenta una tendencia
descendent. En 5 anys han baixat un 31%.

La violencia emmalalteix. Les agressions sexuals comporten
riscos per la salut, provoquen noves malalties i problemes de
salut mental a curt i llarg termini.

Baixa adherencia. Només una tercera part de les victimes es
vincula als programes de seguiment.
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A L’HOSPITAL CLINIC CUIDEM DE TU | DE LA TEVA SALUT!

Hospital Clinic de Barcelona
Area de Comunicacid i RSC
premsa@clinic.cat

93 22757 00

www. clinicbarcelona.org



