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El pacient com a missio

[ 4

Director General

Dr. Josep M. Campistol

En el moment d’acabar aquesta
memoria estem sortint de la gestio

de la crisi de la Covid-19. Tot i que
sera tema de la memoria 2020, crec
que ara també cal posar de manifest
el gran repte que ha estat per a la
nostra institucio i el compromis i la
professionalitat amb la que la gent del
Clinic 'ha resolt. Els aprenentatges han
estat molts i ens ajudaran a continuar
millorant.

El nostre full de ruta té sempre a la
primera linia els pacients. La seva salut
és la nostra missid. Lofici de totes les
persones que treballem al Clinic és
tenir-ne cura. Totes les activitats que
fem estan dirigides a aquesta finalitat
ultima. Lassumpcio de nous reptes

i la transformacié constant sén dos
factors distintius del Clinic.

Aquestes frases tan senzilles, pero
també reptadores, ens defineixen com
a institucid. | tot aixdo ho fem buscant
sempre la maxima excellencia, amb

'lavantatge de formar un campus on
'assisténcia, la docencia i la recerca
treballen en simbiosi per al bé de la
salut dels pacients.

El desembre, el Consell de Govern
(CdG) va decidir fer confianca per a un
nou mandat a la direccié del Clinic.
Aquesta decisio avala la gestio feta

i significa un reconeixement a Nucli,
el projecte de transformacié de la
institucio que varem endegar el 2016.

Han estat quatre anys de transformacio
progressiva, amb molta formacio i
accio, amb moments dificils i d’altres
d’autéentic privilegi. En aquest temps
hem estat capagos, amb treball en
equip, de transformar positivament la
nostra organitzacié cap a un hospital
emocional i globalment ecologic.

Vull aprofitar també aquest escrit
per agrair molt sincerament la feina,
el compromis, la dedicacio de tots
els professionals de la casa que fan
possible el dia a dia, que ens fa tenir
a tots i totes un sentiment de
pertinenca unic.
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NUCLI, el Nou Univers Clinic,
segueix en expansio
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A principis del 2019 el Pla Estrategic va
arribar al seu equador amb molta ener-
gia i activitat en els seus 43 projectes
participatius que posen el focus en els
pacients, els professionals i els recur-
sos. L'estat de situacio del Pla i dels
seus projectes va ser exposat el

28 de febrer en un Paranimf ple de
gom a gom de professionals de ’hospi-
tal, en un acte que va repassar, amb
videos, exposicions i taules rodones
amb directius i coordinadors de projec-
tes, Lactivitat feta, les aliances desen-
volupades i els reptes encara per asso-
lir fins a la finalitzacio del Pla al 2020.

Aquest acte es va complementar amb
Uedicio i distribucié d’un diari especial
NUCLI News de 24 pagines en paper
que entrava en el detall de les accions
desenvolupades en tots els 43 pro-
jectes del Pla Estrategic, a base d’en-
trevistes, informes, noticies, articles

i imatges de tot el treballa durant els
dos primers anys de construccié de
NUCLI.

Durant el 2019, algunes de les princi-
pals fites i a activitats realitzades en
el marc de NUCLI han estat:

Inauguracié de 1'Univers, 1l'espai
professional i social per a compartir,
crear i emocionar.

Estrena dels capitols 4 i 5 de Connexiod
Clinic: “La recerca de les paraules”,
presentat a 1'edifici CEK, i “Néixer i re-
néixer”, a 1’Auditori 1899 del FCBarcelona

Inauguracio de 1’Espai d’'Intercanvi
d’Experiéncies, un equipament dissenyat
per a fer efectiva la participacio del
pacient amb eficacia i creativitat.

Continuitat de la form-accid en ecologia
emocional, amb més 1000 professionals
formats i 60 micro-projectes en marxa.

Enfortiment i expansié de les aliances
territorials en 1l’assisténcia que suposen
1'AISBE, la C-17 i la col-laboracidé amb
1’Hospital Plato.

Posada en marxa del nou web
clinicbarcelona.org integrat amb el Portal
de Salut

Posada en accié dels valors del Clinic amb
la celebracié de setmanes tematiques: la
Setmana de la Gratitud (maig), que incloia
un gran Acte de Reconeixement professional
que durant tot un dia va aplaudir i

agrair el talent artistic i la tasca de

60 projectes de millora, i la Setmana de
la Generositat (desembre), ambdues amb
activitats participatives i divulgatives.

Celebracié del primer Right Care Day amb
la presentacio de 1l'estratégia global per
1'hospital i 1'impuls als projectes en
marxa en diferents instituts

Activacié del nou Pla d'Acollida als
professionals nouvinguts amb 1'estrena de
la figura dels mentors i la posada en marxa
dels actes mensuals de benvinguda als nous
professionals.

Inauguracié del nou menjador laboral
millorant la qualitat de l'espai i
1'alimentacidé i celebracié del dia mundial
de 1'activitat fisica amb accions per

a millorar 1l'estat fisic i mental dels
professionals, en el marc del projecte
Hospital Saludable.
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Recursos

Recursos

Recursos
Humans

Recursos
Estructurals

Llits 728  Alta Direccio 1
Incubadores 31 Direccié 8
Bressols per a nadons 32 Metges 1.229
Quirofans 31 Infermeria i auxiliars secundaris 2.652
Sales de parts 7  Administracié 724
Sales de radiologia convencional 9 Serveis generals 270
Sales de consulta externa 240 Total 4.884
Sales d’angiohemodinamica i electrofisiologia 5 *No estan inclosos suplents

Places d’hospital de dia sociosanitari 50

Recursos Economics

Pressupost d’ingressos

Pressupost de despeses Resultats

Pressupost  Ingressos Pressupost = Obligacions

Resultat pressupostari definitiu liquidats definitiu reconegudes Pressupost Real O b ~ ll t

1. Operacions corrents 547.561 546.942 529.084 528.615 18.477 18.327 res mes re evan s

2. Operacions de capital 532 446 24,534 24116 -24.002 -23.670 , , . , .

Resultat operacions no financeres i i 3 ) - 5525 5344 Lany 2019 s’ha continuat executant el Pla d’obres, segons estaba previst. Els

3. Operacions amb actius financers 12.398 12.307 127 15 12.201 12.312 objectius son millorar el benestar dels pacients i els seus acompanyants, i oferir
Resultat pressupostari - - - - 6.676 6.968 als professionals espais de treball que els permetin dur a terme la seva activitat.
4. Operacions amb passius financers | 7,635 5116 14.31 14,31 -6.676 -9195 Els principals projectes que s’han dut a terme son:

Saldo pressupostari - - - - 0 -2.227

Finalitzacié nou espai d’Intercanvi
d’Experiéncies a la 12/0.

Trasllat de la Direccié de Barnaclinic
i Comunicacio i RSC al nou local
del carrer de Casanova 153.

Instal'lacio d’un accelerador de 6 MEV
i zones adjacents a la 9/0.

Finalitzada ’habitacio de tractaments
metabolics.

Inici de les obres HDOM pav.7
planta 2.

Inici obres de reforma per adaptacié
d’espais a ledifici Casanova 150,
plantes 2ai 3a.

Reforma de dos consultoris del canal
Anal a Consultes Externes planta 5a.
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Activitat

HOSPITALITZACIO

Total altes

Altes convencionals

CMA

Pes Relatiu Mitja (PRM)
Estada mitjana (sense CMA)
% index d’ocupacid

% Pressio d’urgencies

ACTIVITAT AMBULATORIA

Primeres visites

Visites successives

Ratio Succ./Primeres
Urgéncies

Hospital de dia

Cirurgia menor ambulatoria

ACTIVITAT QUIRURGICA

Total intervencions
Intervencions programades
Intervencions urgents

Parts

44.035
36.520
7.515
114
6,31
81,19%
42,09%

136.298
415.502
3,05
142.823
125.528
9M2

23198
17.076
6122
3.035

PROGRAMES INTERVENCIONISTES

DE MAJOR VOLUM I/O
COMPLEXITAT

Cirurgia cardiaca major

Cirurgia de Uobesitat morbida
Cirurgia del Parkinson i de Uepilépsia
Cirurgia fetal d’alta complexitat
Hemodinamica (cardiaca i hepatlica)

Neuroradiologia intervencionista
d’alta complexitat

Protesis de genoll
Trasplantaments

913
160
103
49
4.553

a7
502
499
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Recursos

Recerca

http:/www.idibaps.org/media/upload/memoria2019/

Docencia

ACTIVITAT DOCENT

Estudiants dels graus de la Facultat

de Medicina i Ciéncies de la Salut de la UB 1.589
Medicina 1.031
Infermeria 289
Enginyeria Biomeédica 174
Ciencies Biomediques 95

Estudiants d’altres universitats
(grau d’Infermeria i altres graus) 130

Estudiants de masters universitaris
oficials de la UB 392

Estudiants de masters i postgraus
propis de la UB 1.244

Estudiants de cicles formatius de grau
superior i altres (Escola Eixample Clinic) 74

Estudiants de cicles formatius de grau
superior i mitja d’altres centres 181

Especialistes en formacio del centre 338

Especialistes en formacié d’altres
institucions en rotacio externa 276

Estades formatives per a professionals
Estrangers 180

Cursos de formacié avaluats
per la Comissio d’Avaluacié d’Activitats
Docents (CAAD) 15

Premis Fi de Residéncia, ajuts a la recerca,

Premis Clinic-MSD i Premi Clinic-Mutual
Médica 30

FORMACIO ALS PROFESSIONALS

Hores de formacio 53.880
Participants 6.302


http://www.idibaps.org/media/upload/memoria2018/
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Noticies / Institucionals

Noticies de l’any

El Dr. Antoni Castells, reelegit
Director Médic del Clinic

ELl Dr. Antoni Castells va ser reelegit Director

Médic de I'Hospital Clinic de Barcelona en la Junta
Facultativa celebrada ahir al Paranimf de la Facultat
de Medicina i Ciéncies de la Salut de la Universitat
de Barcelona formada pels representants de
lestament medic i d’infermeria de ’'hospital amb una
amplia majoria.

LAgrupacio Sanitaria Hospital
Clinic-Sant Joan de Déu rep
un dels premis Hospitals TOP

20

LAgrupacio Sanitaria Hospital Clinic-Sant Joan

de Déu ha estat reconeguda, un any més, amb

els premis Hospitals TOP 20 en la categoria de
Gestio Hospitalaria Global. Aquests premis els
atorga anualment l'empresa de serveis d’informacié
sanitaria IASIST.

El web clinicbarcelona.org
premi Avedis Donabedian a la
qualitat com a millor pagina
web d’una institucid sanitaria
o social del 2019

La Fundacio Avedis Donabedian entregara del guardo
el proper 9 de gener en un acte al Palau de la Musica
Catalana.

El Dr. Antonio de Lacy,
medalla Josep Trueta al
merit sanitari 2019

ELl Dr. Antonio de Lacy, cap del Servei de Cirurgia
Gastrointestinal del Clinic va rebre divendres la
Medalla Josep Trueta al merit sanitari 2019. En
aquesta edicio també han estat guardonats, entre
d’altres, el Dr. Josep Terés, antic director médic
de U'Hospital Clinic i cofundador de la Unitat
d’Hepatologia, i la Fundacio Cellex, creada per
Pere Mir 'any 2002 per promoure el mecenatge en
lambit de la recerca.

El Clinic i PAECC de Barcelona

Memoria Hospital Clinic de Barcelona

2019

Noticies / Institucionals

signen un conveni per
realitzar servei de voluntariat

hospitalari

El Dr. Josep M. Campistol, director general de
’Hospital Clinic, i el Dr. Laureano Molins, president
de UAECC - Catalunya contra el Cancer de
Barcelona, han signat un conveni per instaurar el
programa de voluntariat hospitalari al Clinic. Un
projecte perqueé els pacients oncologics i familiars
ingressats a planta i a 'hospital de dia puguin
disposar d’un acompanyament per part dels
voluntaris de FAECC amb la finalitat de millorar la
seva qualitat de vida durant el procés de la malaltia.

El Clinic, segon millor
hospital d’Espanya per sisé

El Clinic impulsa una area

de formacio en oftalmologia

any consecutiu

L’Hospital Clinic de Barcelona és, per sise any
consecutiu, el segon hospital public amb millor
reputacio d’Espanya, segons el VI Monitor de
Reputacion Sanitaria (MRS), elaborat per la
companyia Merco. El primer hospital és La Paz,

de Madrid, i en tercera posici6 es troba 'Hospital
Universitari Gregorio Marafion, un altre dels habituals
al ‘top 3’ d’aquesta classificacio.

El Clinic inaugura PEspai
d’Intercanvi d’Experiéncies

L’Hospital Clinic ha inaugurat 'Espai d’Intercanvi
d’Experiéncies (EIE), una area de ’hospital oberta a
pacients, cuidadors i a professionals que té lobjectiu
de servir com a banc de proves per identificar
necessitats no cobertes i proposar solucions que
millorin els serveis sanitaris.

i Pobre a professionals de

paisos del tercer mén

L’Hospital Clinic de Barcelona ha impulsat la creacid
del Clinic Eye Training Center (CETC), una area
puntera de formacio en cirurgia que s’integrara a la
nova area quirurgica d’Oftalmologia, al recinte de la
Maternitat.
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Noticies / Institucionals

S’inaugura la Il Clinic
Barcelona Summer School

Aquest dilluns s’ha inaugurat la Il Clinic Barcelona
Summer School. Per segon any consecutiu, 'Hospital
Clinic de Barcelona i la Fundacié Vila Casas impulsen
la Ila edicié de la Clinic Barcelona Summer School
que se celebrara fins al 12 de juliol sota el titol
‘Ciéncia i Cultura’. En el marc de la lla edicio de

la Clinic Summer School s’han organitzat 12 de
cursos, taules rodones i conferéncies amb l'objectiu
d’acostar el coneixement de la salut a la ciutadania.
La innnovacio tecnologica, la ciéncia i la cultura sén
els grans eixos de la Il Clinic Barcelona Summer
School.

El Clinic acull una jornada
pels 50 anys del cribratge
neonatal a Catalunya

Aqguest any se celebren els 50 anys del primer
cribratge neonatal fet a Catalunya 'any 1969. En
lactualitat, tots els nadons que neixen a Catalunya
se sotmeten a una punxada al talé per detectar de
forma precog determinades malalties poc freqlients
que poden comprometre la seva qualitat de vida.
L’Hospital Clinic de Barcelona, centre de referéncia
on s’analitzen les mostres de tots els nadons
nascuts a Catalufa, acull una jornada per fer balang
d’aquests 50 anys i detectar els reptes i oportunitats
de futur en aquest ambit.

El Clinic rep els
reconeixements del Monitor
de Reputacion Sanitaria 2018

Ahir es va celebrar un acte a 'Hospital Clinic en que
representants del Monitor de Reputacion Sanitaria
(MRS) de Merco van entregar els diplomes als 20
serveis de 'Hospital destacats per la seva tasca
assistencial el 2018. A més, el Clinic va rebre el
diploma que l'acredita com el segon millor hospital
de UEstat i el Segell que indica que 'hospital s’ha
mantingut durant els darrers cinc anys en les
primeres posicions del ranquing.

”la Caixa” i PHospital Clinic
de Barcelona signen una
alianca estrateégica per
potenciar la recerca pionera
de gran impacte i la millora
assistencial

Isidre Fainé, president de la Fundacié Bancaria "la
Caixa” i Josep M. Campistol, director general de
'Hospital Clinic de Barcelona, dues institucions
creades amb dos anys de diferencia, el 1904 i el
1906, respectivament, han signat avui una alianca
que referma el compromis comu per millorar la salut
de les persones. Segons el president de la Fundacio
Bancaria ”la Caixa”, Isidre Fainé, es tracta de «dues
entitats que mai han perdut la seva essencia
fundacional, la vocacié de servei a la societat i
lespecial atencié als més vulnerables, que s’han
mantingut al llarg dels anys».

Barcelona acull la primera
intervencio quirurgica
teleassistida amb 5G

La primera intervencio quirurgica teleassistida
mitjancant la tecnologia 5G ha tingut lloc avui

a Barcelona de la ma del Dr Antonio de Lacy. La
presentacio de la prova pilot s’ha desenvolupat
entre les installacions de GSMA MWC19 Barcelona

i U'Hospital Clinic on, gracies a la tecnologia 5G
aplicada al programari de Telestratrion d’AlS Channel,
s’ha pogut realitzar una operacio 5G en streaming en
temps real entre Uequip metge situat a 'hospital i

el metge expert situat a l'auditori principal de GSMA
MWC19 Barcelona.

Més d’un milid de visites en
el primer any de PortalCLINIC

Avui, 21 de febrer, fa un any que es va publicar
PortalCLINIC, una plataforma digital amb informacié
de salut fiable, avalada pel coneixement dels
professionals i 'experiéncia de pacients i familiars.
PortalCLINIC ha rebut durant el seu primer any la
visita de 570.000 persones usuaries amb més d’un
milid i mig de pagines vistes. Un projecte creat per
'Hospital Clinic i la Fundacié BBVA, que ara continua
amb el desenvolupament d’una segona fase: les
interaccions.
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El Clinic comencga a realitzar

El Clinic inicia un programa

cirurgies endoscopiques
3D de prostata per primera

de salut sexual per fer
profilaxi i tractament de

vegada al mdn

Aquesta tecnica s’ha comengat a realitzar aquest
any a 'Hospital Clinic i ja s’han realitzat uns 25 casos
amb éxit. Aquesta técnica s’aplica en pacients amb
hiperplasia benigna de prostata.

LUCI Quirurgica del Clinic
impulsa un projecte per
humanitzar les cures
intensives

La Unitat de Cures Intensives Quirdargics de
PHospital Clinic (UCIQ) ha implantat el “Projecte HU-
CI” (Humanitzant les Cures Intensives), una iniciativa
que té per objectiu que lestada a cures intensives
sigui més calida, humana i emocional per als
pacients, els familiars i els professionals. En aquest
projecte, impulsat al Clinic pel Dr. Carlos Ferrando,
cap de la UCIQ, participa un grup multidisciplinari de
professionals implicats en la cura del pacient.

malalties de transmissio
sexual

El passat 1 de novembre el Ministeri de Sanitat

va autoritzar la utilitzacio de la Profilaxi Pre-
Exposicio (PrEP) per al VIH i les diferents Comunitats
Autonomes ho estan implementant. A 'Hospital
Clinic s’ha posat en marxa tota una estructura global
de profilaxi de la infeccié pel VIH que inclou la PrEP
juntament amb la Profilaxi Post-Exposicio (PEP) y

el control de les malalties de transmissio sexual.
Aquest nou Programa de Salut Sexual neix amb

la vocacié de fer la profilaxi i el tractament, quan
calgui, de totes les malalties de transmissié sexual,
entre elles el VIH.

El 30% de les victimes
agredides sexualment i
ateses al Clinic es vinculen
als programes de seguiment
just després de l’agressio

Els programes de seguiment permeten fer prevencié
i tractament de les seqUeles psiquiques en dones
victimes d’una agressié sexual.

El Clinic , Sant Joan de Déu,
i la UPF creen un sistema de
navegacio quirurgica pioner

al mdn per a la cirurgia fetal

El nou GPS quirurgic aporta més precisio, escurga la
durada de la cirurgia i redueix la taxa de mortalitat.

El Clinic comenca a fer
cirurgies complexes de
ginecologia amb el robot Da

LCHospital Clinic implementa
la biopsia liquida per
potenciar els assajos clinics

Vinci

En aquesta primera operacid s’ha realitzat una

cirurgia d’estadificacié de cancer d’endometri inicial.

A 'Hospital Clinic es realitzen unes 60 cirurgies de
cancer d’endometri cada any.

El Clinic, Pdnic hospital de
UEstat amb un laboratori per

identificar les toxines del
bolets hepatotoxics

EL14% de les analisi d’orina dels casos de possible
intoxicacio de bolets atesos per I'Hospital Clinic de
Barcelona ldltim any han donat positiu. Durant el
2018, es van analitzar 86 possibles casos, i 12 dels
quals van donat positius.

La nova ressonancia
magneética cardiovascular
permet doblar el nombre

de proves en una any i
reduir drasticament la llista

d’espera

La nova ressonancia magnetica installada fa un
any I'Hospital Clinic, fruit de la col'laboracio amb la
Fundacioé Privada Daniel Bravo Andreu, ha permes
doblar lactivitat i el nombre de proves realitzades,
reduint la llista d’espera de 8 mesos a 1 mes.

en oncologia

L’Hospital Clinic de Barcelona aplicara el millor test
de biopsia liquida que hi ha disponible en l'actualitat
per a pacients amb cancer avangat, en el context
d’assajos clinics. El Servei d’Oncologia Médica,
juntament amb el Servei d’Anatomia Patologica,

ha arribat a un acord amb I'empresa americana
Guardant Health que permetra l'avaluacio genética
en la sang dels pacients que tinguin un cancer
avangat per tal d’identificar terapies dirigides i més
precises.
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El Clinic disposa del
primer laboratori acreditat
per a la deteccio de

la Immunodeficiéncia
combinada greu

LEntitat Nacional d’Acreditacié (ENAC) ha concedit
la primera acreditacio per a la deteccié de la
immunodeficiencia combinada greu (IDCG) al Centre
de Diagnostic Biomédic de I'Hospital Clinic de
Barcelona, d’acord amb la norma internacional UNE-
EN ISO 15189. Aix0 el converteix en pioner a Espanya
per a aquest tipus de deteccio precog.

El Clinic-BCNatal impulsa
un projecte pioner a tot

UEstat dedicat al suport

Un nou Hackathon per ajudar
a predir la supervivéncia dels

pacients amb melanoma
mitjancant intel-ligéncia
artificial

L'Hospital Clinic i Accenture Digital organitzen

un Hackathon en el que 50 experts en big data,
analytics i intelligencia artificial desenvoluparan

un algoritme capag de predir la supervivencia

dels pacients amb melanoma, combinant les
caracteristiques tant del pacient com del tumor.
Aquest esdeveniment se celebrara els dies 18 i 19 de
maig al Tuset Manhattan Space de Barcelona.

de les dones que tenen
Endometriosi

El programa, que neix amb la voluntat de posar la
pacient al centre, té un abordatge medic, infermer i
social i pretén donar eines per controlar el dolor i els
simptomes per aprendre a conviure amb la malaltia
mitjangant tecniques de relaxacié i de visualitzacié.

~

=

El Clinic posa el clip Mitral
numero 100, un procediment
que permet reparar la valvula
mitral cardiaca sense passar
pel quirofan

L’Hospital Clinic de Barcelona ha posat el Clip Mitral
numero 100, un procediment que va iniciar el 2012,
amb L' implant del primer clip a Catalunya, i que
permet reparar la valvula mitral cardiaca sense
passar pel quirdofan. L implant d"un “clip” representa
actualment la millor alternativa no quirurgica per
disminuir el grau d’afectacio de la valvula mitral i
millorar la clinica i el pronostic en pacients amb
insuficiencia cardiaca, la segona causa més freqlient
d’ingrés hospitalari a Espanya.
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El Clinic, primer hospital de

El Clinic realitza, per primera

Catalunya a aplicar noves
mesures per a la protecciod
vacunal dels nadons
prematurs extrems

L'Hospital Clinic de Barcelona ha posat en marxa

un conjunt de mesures per millorar la proteccié
vacunal dels nadons prematurs que neixen al
centre. Les mesures s’apliquen a través del Servei
de Neonatologia de UlInstitut Clinic de Ginecologia
Obstetricia i Neonatologia (ICGON)-BCN Natal de
Hospital Clinic-Maternitat en collaboracié amb els
Serveis de Medicina Preventiva i Farmacia. El Clinic
posa en marxa aquestes mesures perqué considera
que el prematur extrem, per la seva fragilitat i
immaduresa immunologica, té més risc d’'emmalaltir
i morir per malalties que les vacunes poden prevenir.

vegada, dos trasplantaments
cardiacs de forma simultania

Quan ja s’havia organitzat un equip complet
d’explant i implant per un receptor en llista,
’Hospital va rebre l'oferiment d’un donant idoni per
un pacient en urgencia 0.

El Clinic va realitzar 250
trasplantaments any 2018

L’Hospital Clinic de Barcelona va realitzar el 2018

un total de 250 trasplantaments, any en que la
generositat dels donants i les families va permetre
realitzar 1149 trasplantaments a tot Catalunya.

Aixi ho reflecteixen les dades recollides per la
Organitzacié Catalana de Trasplantaments (OCATT)

i presentades avui pel seu director, Jaume Tort, en
una roda de premsa encapgalada per la sotsdirectora
del Servei Catala de la Salut, Marta Chandre.
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Un nhou tractament
d’oncologia de precisio
demostra potencial
terapéutic en un subgrup
de pacients amb carcinoma
hepatocel-lular

Investigadors de U'IDIBAPS han participat

en un estudi de fase | en 115 pacients amb
hepatocarcinoma (HCC) avangat que demostra, per
primera vegada, que un inhibidor del receptor FGFR4
(fisogatinib), té potencial terapeutic en el 25% de
pacients que sobreexpressen la proteina FGF19 que
actua com a lligand estimulador.

CKDSens, una nova
plataforma assistencial per a
la gestid personalitzada de la
malaltia renal cronica

LInstitut Europeu d’Innovacié i Tecnologia en Salut
(EIT Health), una xarxa de la Uni6é Europea creada per
enfortir la capacitat d’innovacié dels paisos de la UE,
ha donat llum verda al projecte CKDSens, una nova
plataforma per a la gestio de les malalties renals.

El projecte, coordinat pel Dr. Josep M. Campistol,
director general i nefroleg de 'Hospital Clinic-
IDIBAPS i catedratic de la UB, ha rebut un dels ajuts
concedits en la categoria de projectes d’innovacié
dirigits a proposar solucions que millorin la salut.

Onze investigadors de

UHospital Clinic-IDIBAPS i la

Universitat de Barcelona al
ranquing dels millors del mén

Onze investigadors de 'Hospital Clinic-IDIBAPS i de
la Universitat de Barcelona (UB) figuren en la llista
dels cientifics més influents del mén, publicada per
Clarivate Analytics. La llista identifica els experts que
es troben en 1% més citat de la seva especialitat en
diverses arees d’estudi.

Desenvolupen un métode

de cribratge no invasiu per
millorar la deteccid precoc del
cancer de colon

Investigadors del Clinic-IDIBAPS han coordinat un
estudi publicat a la revista Gastroenterology en el
que han trobat un nou biomarcador per millorar la
deteccio precog del cancer de colon. Han demostrat
que la deteccid en les mostres de femta de
determinats microRNAs, petites molécules de RNA
que regulen l'expressio dels gens, permet identificar
els pacients amb cancer de colon o adenomes
avancats d’una forma més precisa que només amb
la determinacid de la preséncia de sang en aquestes
mostres.
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Els projectes sobre cancer

del Clinic-IDIBAPS reben meés

Tres projectes coordinats
per investigadors del Clinic-

de 2 milions d’euros de la
Marato de TV3

La Fundacié La Maratd de TV3 va donar a coneixer
ahir els projectes que es finangaran gracies als 15
milions d’euros recaptats en La Maratd de TV3 de
2018, dedicada al cancer. En total son 43 projectes
de recerca i, d’aquests, 11 els coordinen investigadors
de I'Hospital Clinic-IDIBAPS i tres més compten amb
la seva participacid.

Descobertes mutacions del
cancer a la zona no explorada

del genoma

Un consorci d’investigadors del Centre d’Investigacio
del Cancer d’Ontario i 'Hospital for Sick Children

de Toronto, 'Hospital Clinic-IDIBAPS de Barcelona i
UInstitut d’Oncologia de la Universitat d’Oviedo, han
aconseguit desxifrar regions préviament inexplorades
del genoma de cellules tumorals. Aquesta analisi ha
permes identificar dues mutacions diferents en la
mateixa posicio del genoma, una d’elles present en
leucémia limfatica cronica i altres tumors, i laltra
present en més del 50% de casos d’un tipus de
medul-loblastoma.

IDIBAPS reben 1,6 milions
d’euros de PAECC

L’Asociacion Espafiola Contra el Cancer (AECC) va
entregar dimarts els Ajuts a la Recerca en Cancer
AECC 2019 en un acte celebrat a la seu de 'AECC de
Madrid. Aquest any ha entregat prop de 21 milions
d’euros per finangar 171 projectes. Tres d’aquests
projectes estan coordinats per investigadors de
'Hospital Clinic — IDIBAPS i han rebut un total d1,6
milions d’euros de finangament.

Investigadors de PIDIBAPS
desxifren les claus de la
predisposicio genética a la
leucémia

Investigadors de I'IDIBAPS han publicat un estudi a la
revista Nature Communications en qué han desxifrat
les bases moleculars de la predisposicio genetica

a la leucemia. Lestudi 'ha coordinat Ifhaki Martin-
Subero, investigador ICREA a UIDIBAPS, on lidera el
grup Epigenomica biomeédica, i s’ha dut a terme en
col'laboracié amb el grup de Richard Houlston, de
UInstitut d’Investigacioé del Cancer de Londres.
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Un farmac redueix

les complicacions
cardiovasculars i renals en
pacients amb diabetis tipus 2

Dos estudis publicats de forma simultania a

la revista The Lancet, demostren que l'Us de
dulaglutida, un farmac utilitzat per baixar els nivells
de glucosa en persones amb diabetis, redueix els
efectes secundaris cardiovasculars i renals en els
pacients amb diabetis tipus 2 que habitualment
acudeixen a les consultes. ELl Dr. Ignacio Conget, cap
del Servei d’Endocrinologia i Nutricié de 'Hospital
Clinic i investigador del grup Recerca translacional
en diabetis, lipids i obesitat de U'IDIBAPS, ha estat el
coordinador nacional de lestudi.

LIDIBAPS posa en marxa la
campanya “Talent femeni: les

cientifiques parlen”

Quin ha estat el principal obstacle que t’has trobat
com a dona cientifica? Quin consell donaries a

les investigadores que comencen? Aquestes son
algunes de les preguntes que diverses investigadores
de U'IDIBAPS responen en una serie de videos que

la institucido comengara a difondre a través de les
xarxes socials a partir d’aquest mes de setembre.

Y | &

Identifiquen un nou marcador
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per seleccionar els pacients
amb cancer de fetge que
responen millor a un tipus
d’immunoterapia

Investigadors de UIDIBAPS han participat en un
estudi que publica la revista Cancer Discovery que
demostra que l'activacié una proteina que intervé
en la proliferacio cellular, la B-catenina, dificulta
que les céllules tumorals siguin detectades pel
sistema immune. Aixd fa que, amb aquesta via
activada, les cellules canceroses siguin resistents a
la immunoterapia anti PD-1, una de les terapies més
innovadores per tractar ’hepatocarcinoma en estadi
avangat.

LIDIBAPS - Hospital Clinic
rep 14 ajuts en la tercera
convocatoria dels ajuts PERIS

Aquesta setmana s’han lliurat els ajuts de les
convocatories del 2018 i 2019 del Pla estratégic de
recerca i innovacio en salut (PERIS), en un acte en

el que hi van participar la consellera de Salut, Alba
Vergés, i el director general de Recerca i Innovacié en
Salut, Albert Barbera.

Una nova escala per mesurar
la reserva cognitiva millora
les intervencions en persones

amb un trastorn mental greu

Investigadors de I'Hospital Clinic-IDIBAPS i del CIBER
de Salut Mental (CIBERSAM) han desenvolupat i
validat una escala per mesurar el nivell de reserva
cognitiva en pacients amb trastorns mentals greus.
Lestudi de validacio de l'escala Cognitive Reserva
Assessment Scale in Health (CRASH) ’han coordinat
la Unitat d’Esquizofrénia i la Unitat de Trastorn
Bipolar i Depressiu de 'Hospital Clinic-IDIBAPS,
dirigides pel Dr. Miquel Bernardo i el Dr. Eduard
Vieta, i el publica la revista Journal of Clinical
Medicine.

Un test genomic millora el
tractament contra el cancer
de mama HER2-positiu

Investigadors de I'Hospital Clinic-IDIBAPS han liderat
un estudi internacional en el que han refinat i validat
un test genodmic capag de distingir quin subgrup de
cancer de mama HER2-positiu es podria tractar amb
terapies biologiques contra la proteina HER2 sense o
amb poca quimioterapia.

Investigadors de UIDIBAPS
descriuen com lPenvelliment
agreuja les malalties del fetge

Investigadors de I'IDIBAPS han publicat una série

de tres estudis en els que descriuen limpacte de
Lenvelliment en el fetge, tant en persones sanes com
en el context de diferents malalties hepatiques. Els
estudis demostren que la prevalenga, progressio i

la resposta als tractaments no és igual en persones
grans que en joves i que l’envelliment provoca un
empitjorament més rapid i una pitjor resposta a les
diferents terapies. A més, es descriu per primer cop
que la signatura molecular de la malaltia hepatica és
diferent en pacients grans en comparacié amb joves.

Primer tractament efectiu en

pacients amb cancer de fetge
en estadi avancat identificats
amb un biomarcador

Un estudi publicat a la revista The Lancet Oncology
demostra leficacia del ramucirumab, un tipus de
terapia anti-angiogénica especifica, en el tractament
de segona linea del carcinoma hepatocel-lular, el
tipus més frequient de cancer de fetge.
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Professionals de Hospital
Clinic participen en el primer

Tercera edicio del curs de co-
creacio CRISH

curs “Culinary Medicine”

Aquest curs pilot servira per dissenyar intervencions
sistematiques en Serveis o grups interdisciplinaris
de hospital de manera que sigui possible avaluar
limpacte de les intervencions.

El Clinic obre les seves portes

als futurs residents

’11 d’abril es va celebrar la tradicional Jornada

de Portes Obertes de 'Hospital Clinic per a futurs
residents. Josep M. Campistol, director general,
Antoni Castells, director medic, Francesca Pons,
directora de docéncia, i Gemmma Martinez, directora
infermera de ’hospital, van ser els encarregats de
donar la benvinguda als assistents a la Jornada, que
va tenir lloc a al Paranimf de la Facultat de Medicina
i Ciéncies de la Salut.

Dimecres va acabar a Barcelona la tercera edicié del
curs de co-creacio CRISH, finangat per EIT-Health,
dirigit per 'Hospital Clinic (Dr. Joan Escarrabill),
lISGlobal (Sra. Anne-Sophie Gresle i Dr. Joan
Fernando) i la Universitat de Barcelona (Dr. Sergio
Villanueva), i amb la participacié de U'Imperial College
(Londres), la Universitat de Grenoble, 'IRSICaixa,
VIESE i CAQUAS.

Arrenca el programa “Bojos
per la medicina”

Dilluns 7 de gener es va fer la primera sessio

del “Bojos per la medicina”, el programa dirigit a
estudiants de primer de batxillerat de tot Catalunya
que ofereix la possibilitat de conéixer de primera
ma com es treballa en un hospital i en un centre de
recerca biomédica de referéncia.
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XIl Jornada Anual
Professionals Direccio
Infermera

La jornada es va fer en torn de mati i de tarda,
totes dues edicions van ser un éxit d’assisténcia i
participacio.

Sis mesos de Programa
Terapia Intravenosa: Caminant
cap a Uexcel-léncia

El programa de terapia intravenosa porta ja sis
mesos en funcionament. Aquest programa
transversal té lobjectiu d’augmentar la qualitat
en la cura de la terapia intravenosa que reben els
pacients.

Nova Junta del Comite
de Delegades i Delegats
d’Infermeria

El passat 19 de juny es va constituir la nova Junta
del Comité de Delegades i Delegats d’Infermeria. EL
CDInf estara liderat per La Sra. Francisca Fernandez,
infermera d’Urgencies.

Presentacio de la guia
“iPodemos ayudarte!
Atencion y cuidados
enfermeros a las personas
con el VIH”

El dijous 20 de juny, a la sala Farreras Valenti de
'Hospital Clinic, es va presentar la guia “jPodemos
ayudarte! Atencion y cuidados enfermeros a las
personas con el VIH”. acte va consistir en un
colloqui entre la Sra. Rosa Maria Mansilla, del
Departament de Salut, la Sra. Sonia Sevilla i la
Sra. Emma Fernandez, de la Direccid Infermera
de U'Hospital Clinic, i el Sr. Juan Manuel Leyva, de
la UAB. David Paricio, Director de SIDA STUDI, va
moderar la taula rodona.

Reconeixement a lequip
d’infermeria de ’Hospital
Clinic

El Monitor de Reputacié Sanitaria de Mercoranking

i el Consejo General de Enfermeria ha reconegut a
Lequip d’infermeria del Clinic per la seva contribucié
al lideratge reputacional aconseguit per 'Hospital en
la sanitat publica 'any 2018, aixi com a la Direccio
d’Infermeria.

Celebracio de l’acte de
graduacio de la 1a promocid
del Grau d’infermeria de la
Unitat Docent UB - Clinic

El passat divendres 7 de juny va tenir lloc al Paranimf
de la Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut
lacte de graduacio de la primera promocid del Grau
d’Infermeria de la Unitat Docent UB - Clinic.
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Daria Roca rep el premi Jove
Talent de la SCBI

El dia 10 d’abril, a lAuditori Académia de Ciéncies
Meédiques i de la Salut de Catalunya, Daria Roca,
Infermera de practica avangada de la Unitat de
Diabetis de I'Hospital Clinic (ICMDM), va rebre el
premi “Jove Talent” de la Societat Catalanobalear
d’Infermeria de 'Academia de Ciencies Mediques i de
la Salut de Catalunya i de Balears (SCBI).

Reconeixement a la
trajectoria professional de
la infermera Dra. Margarida
Jansa

El guardd li va ser lliurat en el XVe Congrés de
IAssociaci¢ Catalana de Diabetis celebrat a
Barcelona els dies 21i 22 de marg de 2019.

Maite Mata, propera
representant del
coneixement clinic infermer

Maite Mata representara el coneixement clinic
infermer en el Consell de Govern de 'Hospital Clinic

El Clinic celebra el Dia durant els propers anys.
Internacional de la Infermera

El passat dilluns 13 de maig el Paranimf de la
Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut va acollir
la celebracié del Dia Internacional de la Infermera,
que va ser un éxit d’assisténcia i participacio. En
l'acte es van donar a coneixer els beneficiaris de
diversos premis i beques, on va destacar la qualitat
dels projectes.
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Els instituts i Centres

Els instituts i Centres

Institut Clinic respiratori

Institut Clinic Cardiovascular

© Alvar Agusti
@ Asun Roel
@ Joan Sagarra

© Marta Sitges
© Montserrat Venturas
@ Anna Rosell

ALTES (INCLOU CMA): 1.766
PRIMERES VISITES: 6.641
DESPESA DIRECTA: 10.153.395 €

Institut Clinic de Malalties Digestives
i Metaboliques

© Josep Vvidal
® Imma Perez
@ Joan Faner

ALTES (INCLOU CMA): 6.051
PRIMERES VISITES: 13.553
DESPESA DIRECTA: 32.106.245€

Institut Clinic de Ginecologia,
Obstetricia i Neonatologia

© Eduard Gratacos
@ Angela Arranz
@ Estrella Fernandez

ALTES (INCLOU CMA): 6.524
PRIMERES VISITES: 11.547
DESPESA DIRECTA: 20.480.000 €

Institut Clinic d’Oftalmologia

© Alfredo Adan
@ Esther Armans
@ Santiago Salvat

ALTES (INCLOU CMA): 3.737
PRIMERES VISITES: 13.916
DESPESA DIRECTA: 7.590.012 €

ALTES (INCLOU CMA): 4.604
PRIMERES VISITES: 7.538
DESPESA DIRECTA: 37.146.364 €

Institut Clinic de Nefrologia i Urologia

@ Federico Oppenheimer
@ Ana Alicarte
(GE) Olga Raventds

ALTES (INCLOU CMA): 3.819
PRIMERES VISITES: 7.136
DESPESA DIRECTA: 18.131.830 €

Centre de Diagnostic Biomédic

© Aurea Mira
® Antonia Guerrero
@ Gemma Lorente

DETERMINACIONS DE LAB: 6.800.744

ESTUDIS ANATOMIA PATOLOGICA: 400.324
TRANSFUSIONS: 24.063

PACIENTS EN PROGRAMA DE CRIBRATGE: 72.802
DESPESA DIRECTA: 39.621.864 €

Institut Clinic de Medicina
i Dermatologia

© Josep Maria Nicolas
@ Montse Canalias
@ Maria José Merino

ALTES (INCLOU CMA): 3.689
PRIMERES VISITES: 18.344
DESPESA DIRECTA: 26.032.115 €
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Els instituts i Centres

Institut Clinic d’Especialitats
Meédiques i Quirurgiques

Institut Clinic de Malalties
Hematooncologiques

© Josep Maria Segur
@ Maribel Bafios
@ Roser Monforte

© Alvaro Urbano
@ Montserrat Valverde
@ Joan Sanchez

ALTES (INCLOU CMA): 4.970
PRIMERES VISITES: 24.526
DESPESA DIRECTA: 19.846.257 €

Institut Clinic de Neurociéncies

ALTES (INCLOU CMA): 2.414
PRIMERES VISITES: 6.787
DESPESA DIRECTA: 18.852.299 €

Centre de Diagnostic per la Imatge

© Josefina Castro
® Maria Lombrafia
@ Estanislau Alcover

© Lluis Donoso
@ Pedro Sanz
@ Joan Segarra

ALTES (INCLOU CMA): 2.889
PRIMERES VISITES: 11.161
DESPESA DIRECTA: 24.487.437 €

Area Quirargica Urgéncies

NOMBRE D'EXPLORACIONS: 370.110
DESPESA DIRECTA: 22.439.422 €

Area de Medicament

@ Noemi Pou
@ Teresa Peix
@ Susagna Trias

© Miquel Sanchez
® Yvonne Arce
@ Maria Asenjo

@ Concepcién Camacho
® Gemma Marcos
@ Lorena Toro

ALTES (INCLOU CMA): 3.689
PRIMERES VISITES: 11.819

INTERVENCIONS QUIRURGIQUES: 23.198

(o] DIRECTOR/A ® CAP DE GESTIO INFERMERIA

URGENCIES: 142.823
DESPESA DIRECTA: 62.986.887 €

@ GERENT @ CAP DE GESTIO ECONOMICOADMINISTRATIVA
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