
09.00 - 09.30 h Impactes de la pandèmia en la salut mental de l’alumnat i el professorat
Equip de Psicologia de les escoles. Sra. Núria Vendrell, Escola IPSI
Psiquiatria/Psicologia Hospital Clínic. Sra. Sara Lera, Psicologia clínica CSMIJ Eixample. Hospital Clínic
09.35 - 11.40 h Impacte de la pandèmia en la salut mental de l'alumnat: mitigar els efectes  
Modera: Sra. Adelis Codony, Escola Meritxell
 09.40 - 09.55 h Equip de Psicologia de les escoles. Sra. María Sánchez, psicòloga Escola BetàniaPatmos
 09.55 - 10.10 h  De quina manera ha canviat el perfil de pacients atesos al HCB. Dra. Jara López, 
 Psicologia clínica CSMIJ Eixample – HCB) 
 10.10 - 10.20 h Quins són els canvis que més han afectat als alumnes: aïllament d'altres companys, 
 dificultats per seguir el curs. Sr. Pol Mulet, alumne ESO. Escola BetàniaPatmos
 10.20 - 10.30 h La comunicació amb l'alumnat. Sra. Erola Luna, docent ESO. Escola Daina-Isard
 10.30 - 10.40 h Què fa patir a les famílies, el rendiment escolar o l'estat d'ànim del jovent? Sra. Tanit Arroyo, 
 mare CS Primària. Escola Meritxell
 10.40 - 11.10 h Debat
 
11.10 - 11.40 h Co�ee Break

11.40 - 13.05 h Impacte de la pandèmia en la salut mental del professorat: lliçons apreses  
Modera: Dra Jara López, Psicologia clínica CSMIJ Eixample – HCB)
 11.45 - 11.55 h Quins són els problemes més freqüents que han detectat durant la pandèmia? Sra. Rosa Ramon i Sra. Maria Bosch, psicòlogues  
 Escola Daina- Isard
 11.55 - 12.05 h De quina manera els mestres poden fer front a conductes més agressives i autolesives? Dra. Iria mendez, Psicologia clínica  
 CSMIJ Eixample – HCB)
 12.05 - 12.15 h Què has trobat a faltar en l'organització de les activitats formatives? Sr. Jan Cànovas, alumne ESO. Escola Daina-Isard
 12.15 - 12.25 h Què hem après de la pandèmia? Sra. Ariadna Bardina, docent ESO. Escola Meritxell
 12.25 - 12.35 h Com ha estat la comunicació amb els docents? Sr. Jordi Mayné, pare ESO. Escola Ipsi
 12.35 - 13.05 h Debat

13.05 - 13.15 h Síntesi i conclusions finals 
Equip de Psicologia de les escoles. Sra. Cristina Monescillo, Escola Llor
Psiquiatria/Psicologia Hospital Clínic. Sra. Sara Lera, Psicologia clínica CSMIJ Eixample, HCB
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