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1. PRESENTACION

Bienvenidos al Servicio de Anatomia Patoldgica del Siglo XXI: compromiso con la precision
y la excelencia

El Servicio de Anatomia Patoldgica (CDB) (Esc. 3, P1.5) del Hospital Clinic de Barcelona
integra a mas de 90 profesionales que trabajan para proporcionar informacion eficaz para el
diagnostico, pronostico y tratamiento de las enfermedades. La Anatomia Patoldgica es una
especialidad médica de caracter béasico que se dedica al estudio de muestras bioldgicas. El fin
primordial es el diagnostico correcto de autopsias, piezas quirurgica, biopsias y citologias
incorporando los ultimos avances cientificos en los campos de la patologia molecular, la
inmunohistoquimica, el fenotipaje, las técnicas histoquimicas y citoquimicas, la hibridacion
in situ y la citogenética molecular. Prestamos los servicios de puncion aspiracién con aguja
fina y obtencion de biopsias de médula 6sea. Llevamos méas de 30 afios comprometidos los
enfermos y con el mejor conocimiento de las enfermedades.

El primer Servicio de Anatomia Patoldgica Europeo organizado en torno a las enfermedades
y enfermos

El Servicio esta estructurado en cuatro secciones: 1 Patologia Térax, Digestiva y Metabdlica; 2
Patologia Médico-quirargica, Dermatopatologia y Neuropatologia; 3 Patologia Genitourinaria y
Perinatal; 4 Hematopatologia (Oncoldgica y Hemostasia especial). Esta organizacién se adapta
a nuestra estructura de hospital para dar un mejor servicio a los Institutos que gestionan las
diferentes enfermedades. Un esfuerzo organizativo para un servicio que tiene sus origenes en
la Facultad de Medicina a finales del siglo XIX, con el catedréatico y premio Nobel de Medicina,
Santiago Ramén y Cajal. Esta proximidad con la Universidad nos permite cumplir un doble
compromiso con la sociedad: por un lado, garantizar un acceso sanitario igualitario con un
diagnéstico preciso, y por otro formar a los profesionales del futuro para mejorar el
conocimiento y el tratamiento de las enfermedades. Por eso participamos en la formacion de
médicos residentes de la Especialidad de Anatomia Patoldgica, asi como en la ensefianza de
pregrado (Grado de Medicina, Grado de Biomedicina y Grado de Podologia) y postgrado de la
Facultad de Medicina de la UB. También acogemos a residentes de otros hospitales, asi como
a especialistas y licenciados, nacionales o extranjeros, que quieren ampliar su formacion.
Ademas, estamos organizados en 10 plataformas tecnolégicas, con la Preanalitica mas
automatizada y moderna de Europa y con el soporte tecnoldgico del Core de Patologia
Molecular del Centro de Diagnéstico Biomédico, para asegurar el maximo nivel de calidad e
integracion diagnostica.

La meta principal de la residencia de Anatomia Patoldgica, que tiene una duracién de 4 afos,
es conseguir que el especialista en formacién alcance los objetivos educacionales contemplados
en el programa educativo de la especialidad y que esté preparado para un correcto ejercicio
de la especialidad.

Bienvenidos a la Patologia del siglo XXI
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2. OBJETIVOS GENERALES Y COMPETENCIAS PROFESIONALES A ADQUIRIR

Los objetivos generales a alcanzar al final del periodo de formacién de residentes, segun lo
establecido en el BOE, son:
Patologia autépsica:

e Interpretar los datos clinicos contenidos en la historia clinica del paciente.

e Indicar las técnicas y metodologias adecuadas (autopsia clinica, por puncién, autopsia
con alto riesgo infeccioso, autopsia con técnicas de imagen, toma de muestras para
toxicologia y/o demostracién de infecciones).

e Confeccionar un informe que interprete los cambios macro y microscopicos y que
establezca el diagnéstico y la conclusién clinico-patoldgica.

Patologia de piezas quirurgicas y biopsias:

e Situar la solicitud de estudio en el contexto del paciente.

e Describir y disecar la pieza remitida. Indicar las técnicas y metodologias adecuadas
(microscopia Optica, microscopia electrénica, histoquimica, inmunopatologia,
anatomia patoldgica molecular, morfometria, etc.).

e Indicar los hallazgos microscépicos, emitir un diagnéstico razonado por una descripcion
microscopica, cuando proceda, y efectuar una valoracion prondéstica y terapéutica en
los casos que proceda.

e Interpretar biopsias intraoperatorias.

Citopatologia

e Aprender de las técnicas de toma de muestras: Citologia exfoliativa. Suspensiones
liquidas. Manejar la puncion-aspiracion en la consulta citolégica de punciones por
palpacién o asistida con ecografia.

e Conocer los métodos de morfometria, inmunohistoquimica y citologia molecular.

e Interpretar las extensiones y establecer el diagnéstico.

Otros objetivos

e Interpretar los resultados de los paneles de pequefio nimero de genes e integrarlos en
el diagndstico definitivo
Manejar la lectura y realizaciéon de técnicas de hibridacion in situ.

e Interpretar imagenes de microscopia Optica digitalizadas y microscopia confocal

e Utilizar y ayudar a desarrollar algoritmos de Inteligencia Artificial para el desarrollo de
herramientas de soporte al diagnéstico.

Formacién de tipo organizativo:

Implicar al residente el funcionamiento del Servicio en cuanto a planificacién, organizacion,
direccion y control

Formacion comuan basica:

Adquirir mediante cursos o actividades formativas pertinentes, los conocimientos, actitudes y
aptitudes necesarios para la interaccion profesional, metodologia general de la investigacion,
estadistica, métodos de comunicacién, nuevas tecnologias y bioética.

Las competencias profesionales de la especialidad de Anatomia Patol6gica incluyen diferentes
areas de actividad médica, todas ellas contempladas en el programa educativo. En el area
asistencial el residente debe estar capacitado para asumir el diagnéstico de distintos tipos de
muestras. En el area docente el residente a juega un papel fundamental en los tres niveles de
la formacion médica: Pregraduada, postgraduada. La investigacién clinica y béasica tiene uno
de sus principales soportes en la Anatomia Patoldgica. La mayoria de los residentes terminan
la residencia con proyecto avanzado de tesis y en los ultimos afios el 80% de los residentes y
ex-residentes acaban defendiendo a tesis doctora
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3. CRONOGRAMA Y OBJETIVOS DE LAS ROTACIONES

3.1. Cronograma

Afo de

Residencia Nombre de la Rotacion Duracion de Lugar de Realizacion
la Rotacion
RL | ~Eropsiasy piezas quirtrgicas dmeses | Servicio de Anatomia
lopsias y piezas g g Patolégica - Hospital Clinic
- Citologia exfoliativa 2 meses
R2 - Patologia Autopsica 2 meses Servicio de Anatomia
- Biopsias y piezas quirurgicas 6 meses s . o
. p Patolégica - Hospital Clinic
- Citologia 3 meses
- Patologia Autdpsica
R3 - Biopsi . P 2 meses Servicio de Anatomi
psias y piezas quirdrgicas 3 meses ervicio de Anatomia
- Citologia (incluyendo punciones Patolégica - Hospital Clinic
IR 6 meses
citolégicas)
R4 - Patologia Autdpsica 1 mes Servicio de Anatomia
- Biopsias y piezas quirdrgicas 4 meses Patolégica - Hospital Clinic
- Citologia 2 meses Opcional
- Rotacidn externa 4 meses

Durante el primer afio se realiza una rotacion inicial en autopsias dentro de la cual, durante al menos
3 meses, también llevara a cabo una formacion de laboratorio.

3.2. Objetivos de las Rotaciones

Patologia autépsica y formacion de laboratorio:

R1:
- Redactar el protocolo de autopsia
- Describir hallazgos macroscopicos.
- Realizar fotografias macroscépicas.
R2:
- Interpretar los datos clinicos y quirdrgicos relevantes durante la autopsia.
- Conocer los requisitos para la realizacion de la autopsia clinica.
- Tomar las de muestras representativas para estudio histoldgico.
- Describir los hallazgos microscopicos.
R3:
- Realizar el informe autdpsico, con diagnéstico provisional.
- Interpretar de los hallazgos microscépicos.
- Conocer la organizacion y funcionamiento del laboratorio de Anatomia Patoldgica,
incluyendo aspectos de seguridad y calidad y aplicaciones informaticas aplicadas en la
gestion de datos del laboratorio.
R4:

- Realizar el informe autépsico, con diagnostico final.

- Manejar las técnicas inmunohistoquimicas e histoquimicas ofertadas en el servicio.

- Distinguir las técnicas autdpsicas: protocolo de muerte subita, autopsia molecular del
cancer, protocolos de recién nacidos, autopsias fetales...
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Biopsias y piezas quirurgicas:

R1:
- Comprobar la solicitud de estudio histolégico y pieza/biopsia recibida.
- Identificar de los margenes quirargicos.
- Realizar tallado de piezas y biopsias.
- Hacer la descripcion de hallazgos macroscopicos de las piezas.
R2:
- Realizar diagnésticos macroscopicos.
- Hacer descripcién de hallazgos microscopicos.
- Distinguir al microscopio las lesiones inflamatorias de las neoplésicas
- Distinguir al microscopio las neoplasias malignas de la benignas
- Elaborar informe anatomopatoldgico
- Conocer las técnicas histoquimicas y de inmunohistoquimica.
- Conocer las técnicas de hibridacion in situ.
R3:

- Indicar de técnicas complementarias con uso racional de los recursos.

- Interpretar de hallazgos histoquimicos, inmunohistoquimicos

- Conocer técnicas de patologia molecular y microscopia electrénica

- Aplicar del sistema TNM.

- Codificar los informes conforme el sistema SNOMED.

- Realizar una adecuada correlacion clinico-patoldgica para diagnésticos definitivos.

- Diferenciar la probable histogenésis de las neoplasias.

- Participar activamente en todos los comités clinico-patolégicos del Hospital con otros
especialistas.

R4:
- Establecer diagnéstico diferencial histopatolégico.
- Interpretar biopsias intraoperatorias.
- Realizar de estudios intraoperatorios con un nivel de responsabilidad I.
- Indicar de las técnicas de patologia molecular segun criterio clinico-patoldgico.
- Interpretar de los resultados de las técnicas y realizacién de informes integrados para
cada tipo de patologias.
Citologia:
R1:

- Describir de hallazgos citoldgicos de citologia exfoliativa.
- Realizar improntas citologicas.
- Aprender de las técnicas y tinciones realizadas en cada muestra citoldgica
R2
- Describir de hallazgos citoldgicos de citopatologia general.
- Distinguir citologias malignas.
- Elaborar informe citoldgico
R3:
- Realizar de punciones aspirativas con aguja fina guiadas por palpacion.
- Integrar de datos clinicos y citopatoldgicos.
R4:
- Establecer diagndstico diferencial citopatoldgico.
- Indicar de técnicas complementarias con uso racional de los recursos.
- Codificar de los informes conforme al sistema SNOMED.
- Realizar lectura de estudio citopatoldgico en evaluacion rapida "in situ".
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4. GUARDIAS
Durante los 4 afios de la residencia se realizan guardias de la especialidad, que consisten en:

Guardias presenciales por las tardes, de 16 a 20 horas. El nimero de guardias a realizar es de
24 guardias por cada afio de residencia. Objetivos especificos:

R1: Aprender a manejar muestras sin fijar de quiréfano de operaciones.

R2: Aprender los métodos de fijacion.

R3: Conocer el procesamiento en congelacion de las muestras para diagnosticos
intraoperatorios.

R4: Realizar la macroscopia y toma de muestra de las biopsias intraoperatorias.

Guardias presenciales los sabados, de 8 a 14 horas para realizacion de autopsias. EI nimero
de guardias a realizar es de 6 guardias por cada afio de residencia. Objetivos especificos:

R1: Realizar las técnicas de evisceracion y diseccion de 6rganos.

R2: Realizar la toma de muestras para estudios microbioldgicos y para banco de
tumores.

R3: Realizar cortes por congelacion y diagnéstico rapido en los casos que lo requieran.
R4: Realizar informes autopsicos provisionales y discutir los hallazgos macroscopicos
con el clinico solicitante.

Todas ellas se realizan al propio servicio de Anatomia Patoldgica.

5. CURSOS Y SESIONES

5.1. Plan de Formacion Transversal Comun

Incluye diversas actividades formativas que complementan los programas especificos de cada
especialidad, siendo una formacion comun para todos los especialistas. El Plan de Formacion
Transversal Comun es obligatorio para todos los residentes y se realizara en el transcurso de
los diferentes afios de la Formacion Sanitaria Especializada. Incluye temas como:

- Aspectos claves de los Andlisis Clinicos en el hospital

- Comunicacion Asistencial

- Consentimiento Informado y confidencialidad del Paciente. Atencion en el proceso de la muerta
- Donacion de érganos y tejidos para trasplante

- Farmacovigilancia

- Introduccién a la Bioética

- Introduccion a la Investigacion

- LOPD: La proteccion de datos personales en el Sector Sanitario y Social.
- Libro del Residente - Libro del Tutor

- Prevencion de Riesgos Laborales y Salud Laboral

- Proteccion Radiolégica

- Calidad y Seguridad del Paciente

- Sistemas de informacién asistencial. Historia Clinica, SAP

- Soporte Vital Basico

- Transfusiones

- Violencia de género

Se puede encontrar toda la informacion detallada en:
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https://intranet.clinic.cat/?g=ca/direccio-docencia/documents/pla-de-formacio-transversal-comu
https://intranet.clinic.cat/?q=ca/direccio-docencia/documents/guia-de-residents

5.2. Sesiones Generales de Residentes

Estan organizadas por la Comisién de Docencia, tienen una periodicidad mensual y tratan temas
generales de interés para los residentes de las diferentes especialidades. Las presentaciones
son grabadas e incorporadas a la Intranet de la Direccion de Docencia para que los residentes
gue no puedan asistir a la sesion tengan la oportunidad de visualizarla posteriormente.

Se puede encontrar tota la informacion en:
https://intranet.clinic.cat/?q=ca/direccio-docencia/documents/sessions-generals-de-residents

5.3. Cursos y Sesiones de la Especialidad

En el Servicio de Anatomia Patoldgica se realizan sesiones docentes diarias durante todo el afio,
exceptuando en el periodo estival, en la sala de sesiones del Servicio:

e Las sesiones de los lunes estan englobadas en el curso de formacion médica continuada
llamado "Actualizacion en Anatomia Patoldgica"y se acreditan a través del "Consejo Catalan
de Formacion Continua de las Profesiones Sanitarias - Comision de Formacion Continua del
Sistema Nacional de Salud". Consisten en revisiones exhaustivas o actualizaciones de temas
especificos, realizadas por los facultativos del propio Servicio y también por residentes de
altimo afo.

e Las sesiones de los miércoles estan destinadas a cursos monogréaficos, en nimero de 3-4
cada afio, por lo que cada 5 afios se realiza una revision y actualizacién de toda la patologia.
Cada curso tiene de 5 a 10 horas lectivas. Estos cursos también se acreditan a través del
Consejo Catalan de Formacién Continua de las Profesiones Sanitarias - Comisién de
Formacion Continua del Sistema Nacional de Salud.

e En las sesiones de los martes y viernes se discuten entre 5y 8 casos con interés docente de
las diferentes subespecialidades, frecuentemente coincidiendo con los cursos monograficos
realizados los miércoles. Las preparaciones histolégicas de los casos pueden entregarse a
los residentes con al menos 24 horas de antelacion para que puedan estudiarlos y
discutirlos. En estas sesiones se fomenta la participacion de todos los residentes, quienes
discuten los casos presentados. Algunos de los casos también pueden ser presentados por
los propios residentes.

e En la sesién de autopsias (jueves) se presentan casos de patologia autdpsica, por parte de
los residentes implicados y bajo la supervision de los adjuntos. Un jueves al mes se realiza
una sesioén de correlacion radiolégica-patologica, junto con el Servicio de Radiodiagndstico
(CDI). Dos jueves al afio se realiza también una sesién de correlacién clinico-patoldgica,
conjuntamente con el Servicio de Oncologia Médica (ICHMO). Cada jueves se realiza una
sesion clinico-patolégica de actualizacion conjuntamente con el Servicio de Hematologia
(ICHMO).

Ademés de las sesiones propiamente departamentales, el residente asiste durante cada
rotacion por las diferentes subespecialidades a las sesiones conjuntas con los departamentos
clinicos y quirdrgicos asi como a los comités oncoldgicos de cada area.

Como parte de la formacién, los residentes presentan también casos en las reuniones mensuales
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gue las Sociedades de Anatomia Patoldgica y Citopatologia de la Academia de Ciencias Médicas
y de la Salud de Catalufia y Baleares organizan periédicamente.

Por altimo, se fomenta la asistencia de los residentes a cursos monogréaficos de la especialidad
organizados a nivel estatal, ya sea por otros centros hospitalarios o por sociedades cientificas.

6. BIBLIOTECA

Todos los residentes del Hospital Clinic tienen acceso a los recursos electronicos del CRAI
(Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion), y por tanto a la Biblioteca Digital,
de la Universidad de Barcelona.

1. El Catélogo (http://cataleg.ub.edu/*spi) es la principal herramienta para localizar
los recursos de informacion que el CRAI pone a disposicidn de sus usuarios.

2. El Rebuscador (crai.ub.edu> Recursos de informacién> ReCercador +) ofrece un
Gnico punto de acceso a diferentes recursos electrénicos. El CRAI est4 suscrito a més
de 5700 revistas a texto completo especializadas en Medicina y Ciencias de la Salud.
También se pueden consultar mas de 60 bases de datos médicas, entre las que se
encuentran: PubMed, Web of Science, Scopus o Cochrane Library.

Condiciones de acceso a los recursos digitales:

Los residentes pueden acceder al texto completo de los articulos de las revistas electrénicas y
a las bases de datos de pago suscritas por el CRAI tanto desde los ordenadores corporativos del
Hospital como desde su propio domicilio. La autentificacion se realiza mediante un cédigo y
contrasefa que se facilita a los residentes cuando se incorporan al Hospital Clinic.

7. INVESTIGACION

7.1. Actividades de investigacion

A todos los residentes de Anatomia Patoldgica se les estimula y ayuda a presentar
comunicaciones en congresos nacionales e internacionales, asi como a cooperar en la
publicacién de trabajos cientificos. Todos los residentes pueden participar activamente en las
lineas de investigacion del servicio. Sin embargo, y dado las particularidades de la especialidad
gue realizan su participacion sea determinante en numerosas &reas, también tienen la
posibilidad de colaborar en lineas de investigacidn de otros Servicios del hospital.

7.2 Doctorado

Para acceder al Doctorado es necesario cursar previamente un Master universitario, pero hay
algunas excepciones:

- Los Residentes que hayan finalizado al menos el segundo afio de residencia pueden

acceder directamente al Doctorado sin tener que cursar los estudios de Master.
- Los Graduados en Medicina no necesitar cursar el Master.

10| 7


http://cataleg.ub.edu/*spi

CLINIC

BARCELONA

Hospital Universitari

8. PREMIOS
8.1. Contratos de Investigacién

Se conceden anualmente 15 Contratos Clinic de Investigacién “Emili Letang-Josep Font” y 1
Contracte de Investigacion “Clinic-La Pedrera” que consisten en contratos de 2 afios de
duracién que cubren el salario y gastos de un proyecto de investigacion. Pueden presentarse
los residentes que finalicen su formacion como especialistas el mismo afio de la convocatoria.
Para su valoracion se tiene en consideracion el curriculum vitae del candidato durante la
residencia y la presentacion de un proyecto de investigacion.

8.2. Premio Clinic-Fundacion Mutual Médica

Cada afio se concede 1 Premio Clinic-Mutual Médica al MIR que finalice su formacién en el afio
de la convocatoria y que obtenga la puntuacion més elevada en la valoracion de los aspectos
docentes.

8.3. Premios Clinic-MSD

Se concede cada afio 1 premio Clinic-MSD al mejor EIR que finalice su formacion en el afio de
la convocatoria y 3 premios Clinic-MSD post-residencia a los mejores residentes de las demas
especialidades. Estos premios pretenden dar reconocimiento a aquellos residentes que hayan

destacado mas durante los afios de residencia en los ambitos de aprendizaje clinico y
asistencial, comportamiento ético, trabajo en equipo y espiritu cientifico.

8.4. Premio Antonio Palacin al mejor residente en Patologia Autépsica

Se valora el niumero, tiempo de respuesta y cualidades de los informes de patologia autdpsica.

8.5. Premio Antonio Cardesa a la mejor comunicacion oral de un residente en un congreso
nacional o internacional

Se valora la calidad, el formato de la participacion (Oral o poster) asi como el grado de
implicacién del residente en un proyecto cientifico del Servicio de Anatomia Patoldgica.
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