Programa
dia mundial
CancerdeMama

18.10.2024

del2al4:45h

(online i presencial)

Per atots els publics

(sanitaris i pacients)

SEU PRESENCIAL

Paranimf. Facultat de Medicina UB.
Carrer Casanova, 143

08036 Barcelona

Aforament limitat a 300 places

SEU ONLINE

Es rebra 'enllag per al seguiment
online de 'esdeveniment un cop
feta la inscripcio

Informacid i contacte:
Mireia Jiménez
mjimenez@fundaciomonclinicbarcelona.cat

Inscripcions a través de:
www.aulaclinic.com



https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1195

Programa
dia mundial

Cancer de Mama

12.00-12.15

BENVINGUDA A LA JORNADA

Dr. Aleix Prat

Director de l'Institut del Cancer i
Malalties de la Sang, Hospital Clinic
Barcelona

Dra. Montserrat Muinoz
Coordinadora de la Unitat de
Cancer de Mama, Hospital Clinic
Barcelona

12.15-13.15

PRIMERA TAULA:
NUTRICIO | CANCER DE MAMA

Com ho abordem de forma
practica?
Olga Munoz

Com podem disminuir el risc de
cancerde mamaielrisc derecidiva
amb la dieta? Evidéncia cientifica
Anna Rodriguez

Preguntes i discussio

Moderen: Dra. Blanca Gonzalez
i Dra. Carla Sitges

13.15-14.15

SEGONA TAULA:
EXERCICI FISIC | CANCER
 DE MAMA |

Queé demostra l'evidencia cientifica?
Com ho podem aplicar?
Recomanacions practiques

Alberto Ortegon

Preguntes i discussio

Moderen: Dra. Raquel Gomez
i Dr. Eduard Mension

14.15-14.45

TERCERA TAULA:
CANCER DE MAMA: DIFERENTS
ENFOCS DE LA MALALTIA

Taula rodona-col-loqui on hi participen:

"“Jaque mate al orgasmo nocturno”
Carme Barba

"Conversaciones con una teta”
Lola Galvan

“No me llames valiente y traeme
croquetas”
Patricia Lluch

“Mamma. Un recorrido por el fascinante
mundo de la mama”
Sergi Ganau

Moderen: Dra. Maria Vidal
i Dra. Meritxell Molla

14:45

ACTUACIO CORCLINIC



Dr. Aleix Prat

Director de l'Institut del Cancer i
Malalties de la Sang, Hospital Clinic
Barcelona

Dra. Montserrat Muinoz
Coordinadora de la Unitat de Cancer
de Mama, Hospital Clinic Barcelona

Olga Murioz
Dietista-nutricionista y Responsable
de Bienestar Fisico

Anna Rodriguez Garcia
Infermera de Practica Avancada cancer
de mama, Hospital Clinic Barcelona

Dra. Blanca Gonzalez Farre
Especialista en Anatomia Patologica
Hospital Clinic Barcelona

Dra. Carla Sitges Puigivila

Especialista en Radiologia Mamaria
Centre de Diagnostic per la Imatge (CDI),
Hospital Clinic Barcelona

Alberto Ortegon
Doctor en Ciencias de l'esport, CEO Goals
Personal Training

Professor en Ciéncies de l'esport i
Fisioterapia en TecnoCampus (Universitat
Pompeu Fabra)

Ponent internacional en Congressos i
Masters academics

Dra. Raquel Gomez
Especialista en Oncologia Medica,
Hospital Clinic Barcelona

Dr. Eduard Mension
Especialista del Servei de Ginecologia i
Obstetricia, Hospital Clinic Barcelona

Carme Barba
Enginyera tecnica industrial i
ergonoma laboral

Autora de la novel-la “Jaque mate

al orgasmo nocturno”. Actualment,
ambaixadora oncoerotica solidaria com
exemple de superacio que defensa
l'erotisme com a practica per millorar
'autoestimai la libido malmeses per la
malaltia, destinant la venda de la novel:la
a la millora de la qualitat de vida de les
dones que pateixen un cancer de mama

Lola Galvan
Autora del llibre “ Diadlogos con una teta”

Patricia Lluch

Enginyera Industrial. Coach executiva i
d’equips amb especialitat en consciéncia
emocional.

Fundadora de Withoutfilters. Mare
gemel-lari co autora del llibre “No me
llames valiente y traeme croquetas”

Dr. Sergi Ganau

Radioleg Consultor a la Seccio de Mama
del Servei de Radiodiagnostic,

Hospital Clinic Barcelona

Dra. Maria Vidal

Especialista Sénior

Servei d’oncologia Médica. ICAMS.
Hospital Clinic de Barcelona

Dra. Meritxell Molla
Cap del Servei d'Oncologia
Radioterapica, Hospital Clinic Barcelona
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