r e}
ko

e

U del Clinic

MECENATGE | COMPROMIS SOCIAL

CC Clinic
)) Barcelona

Amb la collaboracié de:

?"\ Mén Clinic
Barcelona

UNIVERSITAT»: 5
@ BARGELONA | DI BAPS



Amics
del Clinic

2024, un any més avancant amb el

vostre

Dr. Josep Maria Campistol
Director General
Hospital Clinic Barcelona

Continguts:

Benvinguda
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>

El 2024 ha estat un any de grans reptes, perd també
de moments emocionants | d'una solidaritat
immensa. Hem tingut la sort de comptar amb el
suport de persones | organitzacions que, amb les
seves donacions, iniciatives i generositat, han fet
possible que avancem en la recerca i millorem
I'atencid als pacients.

Hem compartit junts moments especials: Vist créixer i
traspassar fronteres el Projecte ARI, consolidar-se
I'Endofest, tornar amb for¢a Girem Fulll, néixer
CURA-CROHN, avancgar el Projecte Puzzle i obrir les
portes amb el Clinic Obert. Tot aixo i molt més, que
recollim amb orgull i agraiment en aquestes pagines.

Pero, més enlla de tot aixo, hem vist créixer la xarxa
de suport que sou els Amics del Clinic. Cada persona,
cada gest, ens qgjuda a avangar cap a l'objectiu de
generar un impacte real en la vida dels nostres
pacients i en el progrés de la medicina. Amb el vostre
compromis i molt conscients de la responsabilitat
que representa, seguim treballant decidits per un
futur més saludable per a tothom.

Moltes gracies pel vostre suport i confianca.
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Qui som

La dimensié d’'un compromis
amb la salut de tots

El Clinic és un hospital arrelat al barri i obert
al moén. Un lloc on la recerca i el coneixement
es transformen en salut, que evoluciona amb
la societat i mai deixa de mirar endavant,
sempre al costat de les persones.

L'Hospital Clinic Barcelona és molt més que
un centre de salut. Des de fa més de 100 anys,
és un espai on la ciencia, la medicina i el
compromis huma es posen al servei de les
persones. Un hospital public i de referencia
que acompanya la vida de milers de pacients
amb vocacid de cura, innovacid i excel-léncia.

Els nostres professionals treballen per oferir la
millor atencié possible, per investigar nous
tractaments i per formar els futurs
professionals de la salut. Ens mouen tres valors
que ens defineixen: la confianga, la gratitud i
la generositat.

Aquest compromis amb la salut i el
coneixement, es construeix colze a colze amb
'IDIBAPS, motor de la recerca biomédica al
nostre campus reconegut internacionalment, i
amb la Facultat de Medicina i Ciéncies de la
Salut de la Universitat de Barcelona.

Junts constituim un ecosistema Unic on
atencid, la investigacid i la transmissié del
coneixement  conviuen i  s’enriqueixen
mutuament.

"Vocacid assistencial, esperit cientific i

compromis educatiu al servei d'una
societat més saludable.”

- 5
@n S e BARCELONA IDI BAPS

Amics
del Clinic

ENS MOU
LATEVA SALUT

+8.200

PROFESSIONALS TREBALLANT JUNTS
Som un equip compromeés amb
lexcelléncia en assisténcia, recerca i
formacio.

+1.500

ARTICLES CIENTIFICS PUBLICATS

A gran part en revistes mediques de
referéncia mundial, consolidant-nos com un
centre lider en recerca biomédica.

+90
GRUPS DE RECERCA

Treballem en totes les arees de la salut per
avancar en el diagnostic i el tractament de les
malalties que impacten la poblacié.

+990

PROJECTES DE RECERCA EN MARXA
Impulsem el coneixement i la innovacio
cientifica per donar resposta als grans reptes
de salut i millorar la vida de les persones.
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El Amb el teu suport

al Clinic Barcelona

La filantropia és un motor clau per al progrés en salut i
recerca. Gracies a donacions i aliances estrategiques de
particulars i organitzacions, el Clinic desenvolupa
projectes innovadors, millora l'atencié als pacients i
avancga en la recerca biomedica.

Aquest compromis compartit amb persones, empreses i
organitzacions que formen part de la comunitat d’Amics
del Clinic, ens permet generar un impacte real i durador
en la societat.

El valor de sumar

L'Hospital Clinic Barcelona és un centre public de
referéncia en assisténcia, recerca i docéencia. Cada
any, milers de persones hi troben cura, esperanga i
solucions meédiques d’avantguarda. Pero darrere
d’aquest compromis amb I'excelléencia hi ha una
realitat que sovint passa desapercebuda: molts
projectes clau que milloren la vida dels pacients
avancen també gracies al suport dels nostres
donants.

Els Amics del Clinic son una pega clau d’aquest
compromis. Son I'impuls necessari per anar més enlla
del que permet el finangament public. El seu suport
ens permet:

e Investigar més i millor.

e Més enlla de la malaltia, cuidar també Ila
persona.

» Innovar, crear, anticipar-nos i arribar alla on
se’ns necessita.

Ser Amic del Clinic és molt més que fer una
donacié: és formar part d’'una comunitat que creu en

el poder de la ciencia i la solidaritat per canviar vides.

Gracies per ser-hi. Gracies per fer-ho possible.
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‘ 2 884798 El vostre suport
EUROS DE DONANTS en x;fﬁsu )

‘ - El 2024, el suport dels Amics del Clinic, ha fet
PROJECTES FINANCATS . . . .
possible el finangament de més de 70 projectes
al campus Clinic, amb prop de 2,9 milions
d’euros en donacions. Un impacte real que es
243.675 € 236.593,70 € tradueix en avengos |:ned|c.s, II‘IEIOVﬁCIO: millora
PROJECTES DE MILLORA PROJECTES DE COOPERACIO en la cura dels pacients i més coneixement
ASSISTENCIAL 5 A . .
SSISTENC | DAMBIT SOCIAL compartit amb la societat.

Ha estat un any de creixement, renovacid i
consolidacié per al programa, que reforga el seu
paper com a pont entre I’hospital i la ciutadania.
Prop de 3M € Amb' una nova imatge, m.és activitats i' nous
d'impacte real espais de trobada, Amics del Clinic ha
en salut. aprofundit en la proximitat amb els seus
membres, creant noves oportunitats per
connectar, compartir i continuar impulsant junts
projectes que transformen la salut de tots.

Amics del Clinic és una comunitat viva i

2.404.529 € compromesa que contribueix a fer del Clinic un
PROJECTES DE RECERCA hospital més huma, innovador i obert a
tothom.

linic és una com
seva solidaritat, contri
1 salut global i a millol
ts de I'Hospital Clinic Bar
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vida

Els projectes financats :
amb el suport dels AMICS DEL CLINIC:

Avancant junts contra el
recerca, suport i qualitat de vida

A ['Hospital Clinic Barcelona i a I'IDIBAPS, I'abordatge del
cancer no només es basa en la recerca d'avantguarda, sind
també en 'acompanyament personalitzat de cada pacient.
Abordem aquesta malaltia des de tots els fronts: des de la
investigacio cientifica per trobar terapies innovadores fins al
suport emocional i assistencial al pacient i al seu entorn.

El nostre compromis és oferir més que tractaments. Amb el
suport rebut, fem possibles avencos que obren portes per
millorar no només la salut dels pacients, siné també la seva
qualitat de vida al llarg de tot el procés. A través de la
recerca, arribem a tractaments innovadors i, alhora, creem
espais d'atencié que promouen el benestar, la confianga i
la participacié activa del pacient.

Cada pas que fem ens acosta a un futur més esperangador
per a tots aquells que lluiten contra el cancer.

Memoria 2024
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Amics
del Clinic

21 projectes en marxa

. . X “L'Ari va ser un exemple de lluita i
per avancar en el diagnostic i tractament del cancer.

motivacid per a moltes persones.
La seva personalitat plena d'energia
2 terapies CAR-T GPrOVQdeS positiva, la seva forga interior i la seva
per UAgéncia Espanyola del Medicament. solidaritat van ser el motor per

impulsar un projecte que, amb el

. 4 terapies CAR-T en assaig clinic, temps, ha esdevingut esperanga per a
una esperanca per a diferents tipus de tumors. molts.”
Angela Jover

10 estudis preclinics actius,

. N Mare de UAriana Benedé
explorant noves vies terapeutiques prometedores.

S terapies en fase de validacid,
a un pas dels assajos clinics.

Impulsat per I'Ariana Benedé el
2016, el “Projecte ARI” manté viu
encara avui el seu llegat i reafirma el
seu compromis per millorar les
opcions de tractament dels
pacients amb cancer a través de la
immunoterapia.

Amb el suport rebut dels donants i a
la implicacié dels professionals, el
2024 més de 300 pacients han
tingut accés a tractaments CAR-T
desenvolupats integrament al
Clinic-IDIBAPS, com [I'ARI-O002h,
dissenyat per tractar el mieloma
multiple i aprovat per I'’Agéncia
Espanyola de Medicaments.

El Projecte ARl demostra que quan
la ciéncia, la solidaritat i el
compromis es troben, el resultat és
transformador, i que els somnis,
com el de 'Ariana, poden canviar la El nostre objectiu és continuar avangant en el
vida de moltes persones. desenvolupament de terapies CAR-T de
produccio propia“per tractar un ventall més
ampli de cancers, amb la mirada posada en
fer-les accessibles a més pacients dins del
Sistema Sanitari Public.
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“El projecte de cancer hereditari s'esta
consolidant a referent assistencial i investigador.
Les noves tecnologies ens permetran avangar
cap a una medicina personalitzada, amb
impacte en la deteccid precog i la millora dels
tractaments.

Amb el suport de mecenatge, podrem accelerar
nous avengos i arribar a més pacients i families
amb risc genetic.”

Dr. Francesc Balaguer
Investigador del Grup d’Oncologia gastrointestinal
i pancreatica a UIDIBAPS

Invertir en prevencié és
transformar el futur del cancer
hereditari.

El Projecte de Cancer Hereditari
promou la medicina personalitzada i
preventiva per a persones amb alt risc
genétic de desenvolupar cancer.

Amb I'ambicié de ser centre de
referéncia nacional i internacional,
combina recerca capdavantera i
atencié clinica per respondre a les
necessitats de cada pacient i el seu
entorn.

Detectar la predisposicié geneética
permet actuar abans, millorar el
pronostic i minimitzar I'impacte del
cancer. Aquest model multidisciplinari
és possible gracies a la col-laboracié
entre professionals, pacients i
societat, i compta amb el suport del
mecenatge i la participaci6 ciutadana.

CANCER HEREDITARI

(~'~\ Amics
\\~/ del Clinic

Més de 1.500 visiteS anuals

per avaluar el risc de cancer hereditari, oferint atencié

personalitzada i preventiva.

800 proves genétiques realitzades
amb un alt rendiment diagnostic, clau per a la
deteccio precog.

10 projectes de recerca en curs

enfocats al tractament i la prevencio del cancer
hereditari.

Identificacié de predisposicié genética,
amb diagnostic precog i seguiment personalitzat.

Implementacié de mesures preventives i

7/  terapéutigues

per a pacients i familiars amb risc genétic.

Lobjectiu del projecte és ampliar I’atencié
als pacients amb risc de cancer hereditari i
reduir els temps d’espera, millorant el procés
assistencial i integrant prevencid, diagnostic i
tractament. El programa aspira a ser referent
en ’abordatge del cancer, amb una mirada
innovadora i centrada en les persones.
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L’abordatge del cancer al Clinic
Barcelona-IDIBAPS, no camina
sol: es nodreix de la solidaritat.

Al nostre costat hi ha persones,
empreses i entitats que, amb petits i
grans gestos, decideixen donar
suport a un futur amb més
esperanga per als qui pateixen o
patiran  cancer. Aquest impuls
solidari, sovint, permet transformar la
recerca en avengos concrets.

En aquest apartat, compartim una
petita mostra de les iniciatives que
han donat suport a la recerca en
cancer durant I'dltim any. No hi sén
totes, pero si  una mostra
representativa de I’energia
col-lectiva i del compromis social
que ens acompanya.

<

“Més enlla de la recerca, tenim cura
del pacient i del seu entorn”

Amb el suport de:
Nnous cims

Amb la col-laboracié de la Fundacié Nous Cims,
el Clinic ha creat I'Espai Domum, dedicat al
benestar dels pacients oncologics. Aquest espai
complementa el programa ONCOR amb tallers
de salut i suport emocional per millorar la qualitat
de vida dels pacients i les seves families.
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“GIREM FULL! Llibres contra el cancer”

El 2024 ha estat un any especial també pel
rellangament de la campanya “Girem Full!
Llibres contra el cancer”, una iniciativa
solidaria que uneix la passié per la lectura
amb l’'objectiu de combatre el cancer al
Clinic Barcelona.

Amb la col-laboracié del Gremi de Llibreters
de Catalunya i la Fundacié Collserola, el
projecte recull fons per a la recerca en
immunoterapia al Clinic Barcelona, una linia
innovadora en el tractament del cancer.

Mitjangant la lectura, “Girem Full!” fomenta la
solidaritat i la participacié, amb especial
atencid als joves. A més, sensibilitza sobre la
importancia de la recerca cientifica i
destaca el paper del Campus Clinic com a
referent en la investigacié oncologica.

Cada llibre llegit finanga 10 minuts de
recerca gracies als padrins de lectura, que
aporten 20 euros per cada ressenya rebuda.

En Jledicid6 de 2024, amb una alta
participacio lectora (el 73% dels joves menors
de 14 anys), es van recollir 6.435 ressenyes
de llibres, que la generositat dels padrins va
transformar en 1.000 minuts de recerca.

En collaboracié amb:

FUNDACIO § LA
LGREMYE I COLLSEROLA i u SIBE
% CATALUNYA

“Girem Full!”, distingit amb
els Premis Lecxit, 2024

Premios
Lecxi

Lectura y equidad

Els Premis Lecxit, dedicats al foment de la lectura
entre els infants, destaquen la implicacié
comunitaria de "Girem Full!", e/l seu compromis
amb l'equitat, la innovacié i I'impacte social.

£ 128.000€

per a la recerca en Cancer

“Em van diagnosticar un cancer la tardor del
2017. Mai hauria imaginat que acabaria
visitant tan sovint I'Hospital Clinic.

Alla he vist de prop la dedicacié de metges,
infermeres, administratius... i com ['hospital
connecta amb iniciatives soliddries que van
meés enlla de l'assisténcia.

"Girem Full!" n'és un exemple: és possible
gracies a moltes altres persones que abans
també van voler aqjudar. Aquesta cadena
solidaria fa avangar la recerca.

I la recerca és clau. No podem viure només
pendents del que ens passa. Cal mirar al
costat, més enllq, i entendre que sense salut no
hi ha vida plena.”

Olga Federico
Impulsora de “Girem Full!”

GIREM FULL!
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Impulsant la recerca i la qualitat de vida en

la

A I'Hospital Clinic Barcelona i a I''DIBAPS, abordem la insuficiéncia renal cronica des de
multiples perspectives. La nostra recerca se centra en la identificacié de nous biomarcadors
per a la deteccié precog de la malaltia, aixi com en el desenvolupament de terapies avangades
per a laregeneracié renal i la millora de la funcié vascular.

Aquesta recerca es complementa amb iniciatives que milloren la qualitat de vida dels pacients,
com la creacié d'espais d'atencié que promouen el benestar, la confianga i la seva participacio
activa. Amb el suport dels nostres donants, fem possibles avengos que milloren no només la vida
dels pacients, sind també la seva qualitat de vida al llarg de tot el procés.

Projecte “STOP D|AL|S|!”

A Espanya unes 50.000 persones pateixen
insuficiencia renal cronica. La meitat esta
trasplantada i I'altra en didlisi.

La insuficiéncia renal cronica és una malaltia
silenciosa i devastadora que condiciona
profundament la vida de milions de persones
arreu del mén. Amb el projecte Stop Dialisi, a
I’Hospital Clinic Barcelona i 'IDIBAPS fem un pas
endavant per canviar aquest futur. Lequip
investigador treballa en una linia pionera de
recerca per impulsar la medicina regenerativa
aplicada al ronyé, amb I’'ambicié de trobar noves
alternatives terapeutiques que permetin reparar
el teixit renal malmes.

Aquest projecte, possible gracies al suport dels
nostres donants, vol oferir una esperanga real per
a totes aquelles persones que avui depenen d’un
tractament de dialisi o esperen un
trasplantament. La innovacié cientifica ens obre
la porta a un nou horitzd, en qué recuperar la
funcid renal sigui una realitat.

L’objectiu del projecte és desenvolupar terapies
innovadores basades en la reprograqacié
cellular per reparar el dany renal,| reduint™

necessitat de dialisi o trasplantaments'i millorant
la qualitat de vida dels pacients.

Amb el suport de:

La terapia arriba de manera
eficag als ronyons en perfusio
fora del cos.

Progrés cap a alternatives a la
dialisi o trasplantament en

pacients amb insuficiéncia renal.

“Actualment, els tractaments disponibles per
als pacients amb malaltia renal cronica sén
la dialisi i el trasplantament. Tots dos
permeten substituir la funcio
en cap cas sén [

STOP DIALISI és un projecte
com a objectiu recuperar i regenerar el teixit
renal per proporcionar una cura definitiva a
les persones afectades”.

Dr. Enrique Montagud
Investigador del Grup de Recerca de Nefrologia
i Transplantament

STOP DIALISI!

Memoria 2024
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Avancant en el coneixement de
[J

Lesquizofrénia afecta 1 de cada 100 persones i té un gran impacte tant en qui la pateix com
en el seu entorn. Aquest trastorn, que sovint es manifesta en I’adolescéncia o en la joventut,
pot alterar profundament el curs d’una vida, canviant la manera de pensar, sentir i relacionar-
se amb el mén.

Tot i que avui dia no hi ha cura, els tractaments poden ajudar a controlar els simptomes,
prevenir les recaigudes i reduir la necessitat d’hospitalitzacions.

A I’'Hospital Clinic Barcelona i a 'IDIBAPS, tractem I’esquizofrénia amb una mirada integral.
Combinen I'atencié médica i psicologica amb una recerca constant per millorar els tractaments
i entendre’n millor les causes.

Gracies al suport solidari, estem desenvolupant projectes que no només busquen avengos
cientifics, sind que també treballen per millorar la qualitat de vida de les persones afectades i
ajudar les seves families a afrontar el dia a dia amb més esperanga i confianga.

32 m2 de laboratori a la UB, dedicat
exclusivament a Uesquizofrenia.

El coneixement actual sobre [|'esquizofrénia és
encara fragmentari. Cada pega que descobrim ens

Impuls a equip cientific, amb noves
incorporacions i coordinacio
especialitzada.

Biobanc actiu, amb mostres
biologiques per avancar en la
recerca del trastorn.

Estudi genetic i cerebral en marxa
per trobar noves dianes
terapéutiques.

acosta a una millor comprensié del trastorn, pero
el trencaclosques és complex i cal anar més enlla.

Per aixd, des de [I'Hospital Clinic Barcelona
impulsem el Projecte Puzzle, una iniciativa que vol
fer realitat la creacié del primer Laboratori de
Recerca Basica i Translacional en Esquizofrénia
de Catalunya i de IP’Estat. Un espai pioner i
especialitzat, pensat per  accelerar el
descobriment de noves dianes terapéutiques i
avancar cap a tractaments més personalitzats i
efectius.

Amb aquest projecte, volem sumar coneixement
cientific a latencio ja consolidada, aportant noves
eines que permetin millorar el futur de les
persones que conviuen amb lesquizofrénia. Amb
el suport solidari, aquesta fita és possible.
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Dr. Eduard Parellada. Cap de la Unitat d’Esquizofrenia

“El projecte Puzzle contra 'Esquizofrenia ens ajudara a millorar la
qualitat de vida del pacient”

L'esquizofrenia és una malaltia complexa que no només afecta el pacient, siné també el seu entorn. Com a lider
del grup de recerca en Esquizofrenia, el Dr. Eduard Parellada, estd al capdavant de la recerca de noves terapies.
Gracies al projecte Puzzle contra I’Esquizofrénia, es creard el primer laboratori dedicat exclusivament a la
recerca d’aquesta malaltia, obrint noves vies per a millorar la qualitat de vida dels pacients i les seves families.

Abans d’entrar en detalls... Qué és esquizofrénia?

Lesquizofrénia és un trastorn psiquiatric de les
psicosis, caracteritzat per una desconnexié de la
realitat. Afecta un 1% de la poblacid i es creu que
factors genetics influeixen en alteracions del
desenvolupament cerebral.

Com afecta la qualitat de vida dels pacients i les
seves families?

L'esquizofrenia causa gran patiment a la persona
afectada i al seu entorn. Es la desena causa de
discapacitat global segons 'OMS, amb un 80% de les
persones afectades a latur i una esperanga de vida
reduida un 20%, afectant la qualitat de vida i
ladaptacié al mén real.

Quins avengos hi ha hagut en la recerca de

lesquizofrénia i com han millorat la vida dels
pacients?

Els dltims anys shan fet grans avengos en el
tractament de lesquizofrénia. Els antipsicotics, ara amb
millor tolerancia i durada, sén la base del tractament. A
més, s'ha ampliat considerablement el coneixement
sobre les bases neurobiologiques de la malaltia.

En qué consisteix el projecte de mecenatge Puzzle
contra PEsquizofrénia?

Es un projecte per obtenir fons per crear un laboratori
de recerca basica i translacional en esquizofrénia,
pioner a Catalunya i Espanya. El laboratori estudiara
mostres biologiques humanes dificils d’obtenir, aixi
com models cellulars i animals.

Quins sén els desafiaments que enfronta la recerca en
esquizofrénia?

El principal desafiament és la recerca neurobiologica.
Costa trobar farmacs eficagos, especialment per tractar
els simptomes negatius (apatia, perdua de motivacié...) i
els deficits cognitius (disminucié de la memoria verbal,
dificultats d’atencid...).

Quines estratégies de prevencié s’estan investigant
per a reduir la incidéncia?

L’esquizofrénia és una malaltia amb una complexa
interaccié gen-ambient, per la qual cosa no es pot
prevenir primariament. No obstant aixo, es pot actuar en
la  prevencid secundaria i terciaria, intentant
diagnosticar i tractar-la de manera precog, cosa que
millora el pronodstic global de la malaltia.

Quin paper juga el mecenatge en el finangcament dels
projectes de recerca?

Lactivitat de mecenatge és molt important i cal
potenciar-la, fent que convisqui de manera parallela
amb les convocatories publiques competitives.

Com impacta el suport de la captacié de fons en el
desenvolupament del projecte Puzzle contra
PEsquizofrénia?

Per assolir l'objectiu de crear aquest laboratori de
recerca, ja hem aconseguit establir un espai de 32 m2 i
atraure talent jove. Aquest aveng ens permetra
comengar a realitzar estudis amb mostres bioldgiques.

La recerca en esquizofrenia avanga
per millorar la qualitat de vida dels
pacients, amb ['objectiu de trobar
tractaments més eficagos i transformar
el futur de la malaltia.
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Els Amics del Clinic

es Iniciatives culturals i artistiques
—— .) Iniciatives empresarials i comercials

@ Iniciatives esportives i de lleure

El 2024, |a solidaritat de persones, empreses i entitats @ Celebracions amb proposit
ha estat clau per impulsar les prop de 40 iniciatives que
s’han dut a terme en suport al Clinic. A través de
celebracions familiars, activitats i esdeveniments
esportius, culturals i gastronomics, aixi com accions
empresarials com el marqueting amb causa i
I’'arrodoniment solidari, s’han recaptat fons per millorar
I'atencio als pacients i donar suport a la recerca.

296.201

euros

Aquestes iniciatives han convertit la solidaritat en accio,
demostrant que, sumant esforgos, es pot generar un
impacte real en la salut i el benestar de la comunitat.

Fes que el teu gest compti!

Les activitats solidaries transformen moments especials en gestos de suport. Curses,
aniversaris, concerts... Totes sén oportunitats per recollir fons per a una bona causa.
Explica'ns la teva idea i t'ajudem a fer-la realitat.

A través de la nostra web, pots crear reptes per captar fons i donar visibilitat a la teva
causa. La plataforma facilita la creacidé de reptes, connectant-te amb la comunitat i
impulsant la recaptacié. Amb el suport de tots, aquestes iniciatives contribueixen a
financar projectes innovadors que milloren la qualitat de vida dels pacients.

[=]5
CAPTA PER NOSALTRES

El comenca a casa

Al llarg de lany, també els professionals de I’hospital han impulsat iniciatives solidaries que
reflecteixen el seu compromis amb les persones i els valors del Clinic.

El Campus Clinic Solidari ha rebut suport a través dels Salut Games; Cultura en Salut, gracies a
'obra Groenlandia del grup de teatre del Clinic; i la recerca en cancer, a través del concert
homenatge a Marc Grau, que manté viu el seu record i impulsa la investigacidé al Clinic-IDIBAPS.

Cada accid és una expressiéo de compromis amb les persones, tant dins com fora de I’hospital.

BCN SALUT GAMES 202
!
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Histories que obren

Darrere de cada projecte hi ha una historia. Sovint neix de la voluntat de qui ha viscut una malaltia
en primera persona i vol convertir ['experiencia en motor de canvi.

Aixi han nascut iniciatives com les que donen suport a la recerca en Crohn i a '’endometriosi,
impulsades per pacients que han sabut convertir la seva lluita en una causa col-lectiva.

Gracies al seu compromis, avancem en el coneixement i millorem [‘atencid en ambits sovint
invisibilitzats, demostrant que una sola veu pot impulsar grans transformacions.

N7) AJUNTAMENT
&2/ Premia de Dalt

Un festival solidari per donar Vvisibilitat a
I'endometriosi, una malaltia que afecta 1 de cada 10
dones en edat fertil. Celebrat anualment a Premia de
Dalt, amb el suport de I'Ajuntament de Premia de
Dalt i Il'impuls de I'Anna Bassols, pacient de
I'hospital, 'ENDOFEST és una proposta per a tots els
publics que combina entreteniment i solidaritat per
millorar la qualitat de vida de les dones afectades i
impulsar la investigacié sobre I'endometriosi. El 2024,
PTENDOFEST va celebrar la seva tercera edicié.

2 91.425€

per a la recerca en Endometriosi

Una iniciativa nascuda de I'experiéncia de pacients i
families de I'hospital, decidits a convertir la seva
vivencia amb la malaltia de Crohn i la colitis ulcerosa
en una accié solidaria col-lectiva. El projecte busca
impulsar la recerca per comprendre la malaltia millor i
trobar-hi una cura, gracies als donatius de particulars,
empreses i activitats solidaries. Creat el 2024, el 2025
agafara impuls amb un calendari ple d'iniciatives per
seguir sumant el suport de la comunitat.

2 36.986 €

per a la recerca en Crohn i Colitis Ulcerosa

&N
N
O
N
e
b

S
©
P

-
H




MECENATGE | COMPROMIS SOCIAL Els Amics es mouen

Una comunitat que
creix en

El 2024, Amics del Clinic va fer un pas

endavant per fer créixer la seva comunitat de

donants recurrents, impulsant nous canals per

arribar a més persones. Un exemple les

accions de captacié directa que es van fer a

les diferents seus de [I'Hospital Clinic Als nous Amics del Clinic se’ls va donar la
Barcelona. Amb aquest nou format, es va benvinguda amb un clauer creat pels joves del
apostar per un enfocament proper i Servei de Psiquiatria i Psicologia Infantil i
personalitzat, amb un dialeg cara a cara per Juvenil, en el marc d’una collaboracid amb
explicar, amb transparéncia i proximitat, com I’Area de Mecenatge.

cada aportacid es transforma en accions reals

per millorar la salut de tothom. El clauer, elaborat als tallers ocupacionals, és

molt més que un obsequi: és una expressié de
Aquest vincle directe ens ha permes donar la creativitat, esforg i superacié personal.
benvinguda a nous Amics del Clinic,
persones que han decidit sumar-se al Aquesta iniciativa, a més de ser terapéutica per
programa i contribuir de manera continuada als joves, simbolitza el vincle entre donants i
als projectes d’assistencia, recerca i docéncia pacients, i posa en valor com el suport rebut es
que es desenvolupen al Campus Clinic. transforma en accions que milloren el benestar

emocional i la qualitat de vida de les persones.
Amb cada nou amic, la nostra comunitat es fa

més forta, i el nostre compromis amb la salut i El nostre agraiment també a aquests nois i noies,
el benestar, més gran. per la seva dedicacié i compromis!

Gracies per formar-ne part!

AMICS DEL CLINIC
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Anna Bassols. Pacient i impulsora de "ENDOFEST.

“’Endofest neix d’'una necessitat personal de contribuir en la
recerca de 'Endometriosi i de visibilitzar la malaltia.”

Comencem pel principi. Qué és ’endometriosi?

L'endometriosi és una malaltia ginecologica cronica on el
teixit endometrial creix fora de 'Uter, formant quists o
noduls. Provoca un dolor menstrual sovint
incapacitant, i

relacions sexuals. No té tractament especific ni solucid

intens,
també dolor en orinar o durant les

actualment.

Com es conviu amb aquesta malaltia?

Parlo del meu cas. Conviure amb endometriosi no és facil.
El dolor constant és esgotador, i si a aixo se li afegeix el
dolor emocional, com la infertilitat, la situacié es fa
encara més dificil. Es un desafiament diari, com ho és
conviure amb qualsevol malaltia cronica que implica

dolor.

Com va ser el procés del teu diagnostic?

Des de sempre, la regla em feia mal, pero ho considerava
normal i sempre portava medicaments a sobre. Fa uns
quatre anys, vaig tenir un dolor tan fort que em va portar
a buscar ajuda, i va ser quan em van diagnosticar
endometriosi.

Quan va sorgir la idea de crear un festival?

Vaig descobrir que era lendometriosi quan em van
diagnosticar. Em va sorprendre que una malaltia que
afecta un 10% de les dones fos tan desconeguda. Davant
d'aquest silenci, vaig sentir la necessitat de crear una
comunitat i algar la veu. Aixi va néixer el festival: per
visibilitzar la malaltia impulsar la recerca. Amb el suport
de persones com |'Area de Mecenatge del Clinic, la

primera edicié va ser un eéxit, convertint-se en un

esdeveniment solidari obert a tothom.

B = o !
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Quin és Pobjectiu del festival? Qué vol aconseguir?

Per una banda, visibilitzar i trencar el silenci i, per
laltra banda, recaptar fons per a la recerca i formacié
en endometriosi.

El maig 2024, es va celebrar la tercera edicié del
festival. Quants diners es van recaptar?

La tercera edicid del festival va ser tot un eéxit,

superant Vam aconseguir
35.625€ de beneficis per a la recerca, una xifra que

les edicions anteriors.
ens impulsa a seguir creixent.

Tot apunta que tindra continuitat...

Tot apunta que el projecte continuara. Séc l'anima
impulsora, pero el seu futur depén de molts factors.
La meva voluntat hi és, i sé que lequip també, pero
encara és aviat per assegurar-ho.

Per qué vas ’Hospital Clinic Barcelona?

Com a pacient de ['Hospital Clinic, sé que és un
referent en la recerca i tractament de l'endometriosi,
per aix0 no vaig dubtar a collaborar-hi. A més,
compto amb el suport necessari per tirar endavant el

festival i em sento acompanyada en tot moment.

L'objectiu del festival Ulisses x Endofest
és visibilitzar i trencar el silenci que hi
ha entorn de l'endometriosi i recaptar
fons per a la recerca i formacié en
aquesta malaltia.
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Les
també es mouen

També les empreses i entitats es comprometen activament a millorar la salut de les persones,
aportant valor més enlla del seu ambit d’activitat. Mitjangant el seu compromis social i la
filantropia, el seu suport és fonamental per impulsar projectes innovadors, fomentar la recerca
de primer nivell i millorar I'atencié als pacients.

Aquestes col-laboracions inclouen donacions, patrocinis, iniciatives de responsabilitat social
corporativa i accions creatives com la venda de productes solidaris, |'arrodoniment en solidari i
I'organitzacié d’esdeveniments benéfics. Cada vegada més, les empreses impliquen els seus
equips i clients, convertint cada gest en una oportunitat de solidaritat.

A través d’aquestes accions, les organitzacions no només donen suport a la salut i el benestar,
sind que també contribueixen activament a I'assoliment dels Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) de I'Agenda 2030, alineant les seves practiques amb els valors globals de
sostenibilitat i responsabilitat social.

A continuacid, compartim una mostra de col-laboracions del 2024 que, més enlla d'aportar
recursos fonamentals, han reforgcat el compromis conjunt per una societat més saludable i
solidaria, avangant cap a un futur més just i sostenible.

Fundacion [Eallal
Manuel Lao R}
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Acte de reconeixement
als Amics del Clinic

El 6 de novembre de 2024, el Paranimf de la
Facultat de Medicina va acollir I'acte anual
d’agraiment als Amics del Clinic, sota el titol “Qui
té un Amic té un tresor”. Un espai per reconeixer
publicament la confianga, la generositat i el
compromis de totes les persones i organitzacions
que doneu suport al nostre hospital, aportant
recursos i temps.

Lacte va comengar amb unes paraules del Dr. Josep
Maria Campistol, director general del Clinic, i va
continuar amb la intervencid de les responsables de
les arees de Responsabilitat Social Corporativa i
Mecenatge, que van agrair sincerament el suport
rebut i van compartir els principals projectes
impulsats durant I'any, aixi com I'impacte que ha
tingut la vostra col-laboracio.

Un dels moments més emotius va ser el lliurament, a
titol pdstum, del Reconeixement Amics del Clinic
2024 a Maria Bosser, pacient i voluntaria
compromesa, que va deixar empremta en la nostra
comunitat.

Lacte va cloure amb una actuacié musical, en un
ambient de gratitud i de retrobament. Perque Amics
del Clinic no és només un programa, és una xarxa
humana que construeix futur, benestar i
esperanga, des del cor del nostre hospital.

Amics
del Clinic

Jornada de mecenatge a la Clinic Summer School

Fundraising i Salut

L1 de juliol de 2024, en el marc de la Summer School, 'Hospital
Clinic Barcelona va organitzar la seva primera jornada
“Fundraising i Salut”, una iniciativa impulsada des de I'Area de
Mecenatge amb l'objectiu de reforgar el seu paper com a motor
de transformacié social i impulsar una cultura de col-laboracié al
voltant de la salut i la recerca.

La jornada va comptar amb professionals del Clinic i experts
internacionals del sector, que van reflexionar sobre el valor
estratégic del mecenatge en I'entorn hospitalari i el seu potencial
per generar aliances sostenibles i innovadores.

Aquesta trobada posa en valor la voluntat del Clinic d’avancar cap
a un model més obert, participatiu i compromes, on el suport de
la societat esdevingui part essencial del progrés cientific i
assistencial.
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Documental “ARI, una historia d’amor i vida”

El 2024 ha estat un any decisiu per al Projecte ARl i la difusié de la recerca en terapies CAR-T, amb
I'estrena del documental “ARI, una historia d’amor i vida”, una produccié que ha estat possible
gracies al finangament de la Fundacié Gloria Soler, una entitat compromesa amb la promocid de la
recerca, la salut i la cultura.

El documental, disponible a la plataforma 3cat, recull la historia inspiradora del Projecte ARI, nascut
de la determinacié d'Ariana Benedé i la seva familia, i de I'esfor¢ collectiu dels professionals del
Clinic, amb el suport de la societat que es va sumar a aquesta causa. Aquesta pega audiovisual posa
en valor la forga transformadora del mecenatge i la recerca, mostrant el cami recorregut fins a
convertir-se en un projecte referent a escala internacional.

El film ha estat presentat a festivals de cinema arreu del mén, portant el nom del Clinic i la seva
recerca a |'escenari internacional. Els reconeixements obtinguts reforcen la importancia del projecte
i el compromis nostre de seguir treballant per aconseguir avengos que marquin una diferéncia real
en la vida de les persones.

Amb el suport de:

Fundacio Gloria Soler

Seleccié Oficial al Girona Film Festival, Som
Cinema (Lleida), MADRIFF (Madrid),
Peloponnisos International Documentary

Festival (Grécia) i Kuala Lumpur International
Film Academy Awards (Malaisia).

Reconeixements:

Premi al Millor Documental sobre Salut i
Medicina als Sicilian Film Awards (Palerm, Sicilia,
[talia).

Premi al Millor Documental Internacional
Cientific al Bafios de Agua Santa International
Film Festival (Equador).

Premi Best Editing Award i Jury Special Mention
al Life Beyond Life Film Festival (Tori, Italia).

Premi a Mejor Largometraje Documental al IV
Festival Internacional de Cine Documental
PampaDocFest (La Pampa, Argentina).

Premi Moving Mountains a I'lris Global Health

Film Festival (Boulder, Colorado, EUA). UNA HISTORIA DE AMOR Y VIDA

Con
Proguocin

of Red Cross and Health Films (Vada, Bulgaria). R
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[l del Clini
Clinle mics, o
OBEI T Una jornada per acostar

Ens mou la teva salut la sq{ut a la Clutqdania

El maig de 2024 vam celebrar la primera edicié del Clinic
Obert, una jornada festiva i participativa per obrir les portes del
nostre Campus a la ciutadania i compartir tot el que fem en
salut, recerca i docencia.

Durant tot un dia, més de 15.000 m? d’activitats van omplir
I'entorn de ’hospital amb tallers, xerrades, esports i actuacions
musicals, i van atreure més de 5.000 persones. Tot aix0 va ser
possible gracies a la implicacié de prop de 400 professionals
voluntaris del Clinic i el suport clau dels patrocinadors, que
van fer costat a la iniciativa des del primer moment.

Clinic Obert ha estat molt més que una jornada de portes obertes: ha estat un espai
de trobada, que ha posat en valor la importancia de compartir coneixement i de
construir, entre tots, un futur més saludable.

Com no podia ser d’altra manera, els Amics del Clinic també van estar presents amb un CLINIC OBERT
estand on tothom que volgués es podia acostar per informar-se i, com a obsequi i
agraiment, recollir una flor els grans i globus els més menuts.

Amb el suport de:

Patrocinador principal ~ En conveniamb ambelpatodiide
Al de . -

AMGEN B e Y& avvale U xovartis @ KERN .

Amb la col-laboracié de
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Gracies també als professionals del Clinic
Barcelona i IDIBAPS, qgue amb la seva
dedicacidé i passié fan possible que cada
aportacié generi canvis tangibles en la
salut, i ens ajuden a compartir amb els
donants I'impacte real del seu compromis.
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Amics

del Clinic

Durant el 2024, hem volgut mostrar-
vos l'impacte directe del vostre
suport, creant moments per
compartir-los amb vosaltres. Un dels
més destacats va ser Iacte
d’agraiment al Paranimf, on vam
presentar els resultats obtinguts i
vam anunciar el reconeixement
anual “Amics del Clinic”.

A la jornada Clinic Obert, vam tenir
l'oportunitat de connectar amb la
comunitat i fer nous Amics,
compartint el nostre projecte amb
tothom que volgués coneixer-nos.

Els Amics implicats en el Projecte
ARl van assistir a lestrena del
documental “ARI, una historia
d’amor i vida”, en reconeixement
del seu paper essencial en la recerca
de terapies CAR-T.

Al llarg de I'any, vam obrir les portes
dels laboratoris i hospital amb
visites que van permetre als Amics
coneixer de primera ma el treball
dels nostres equips de recerca i
establir un dialeg directe amb els
que lideren els projectes.

Finalment, aquesta Memoria és un
reflex de qui som gracies a vosaltres i
un agraiment sincer pel vostre
compromis, que ens impulsa a
seguir avangant cap a un futur més
saludable i esperangador.
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AREA DE MECENATGE
Tel. +34 932275400 (ext. 380064)

mecenatge@clinic.cat

dona.clinicbarcelona.org Col-labora!
Fes-te d’Amics del Clinic
Segueix-nos a les xarxes socials! i suma’t a una amistat sana.

@amicsdelclinic

Amb la collaboraci6 de:

UNIVERSITAT s 5 J Mon Clinic
BARCELONA IDuBAPS ¢

Barcelona

@ Clinic
)) Barcelona




