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AGRAIMENT | RELLEU A LA COMISSIO: Des de juliol de 2025 la comissié de Violéncia Masclista i Salut té una nova presidéncia. Un
agraiment i reconeixement a la Dra. Lluisa Garcia Esteve que durant molts anys ha liderat aquest projecte amb un entusiasme i una
professionalitat envejables.

DIFONDRE CONEIXEMENT. Aquestes dades les compartim amb el compromis de difondre el coneixement que disposem. També les

volem fer plbliques perque les persones que han estat victimes de violéncia sexual sapiguen que la seva situacié és compartida amb
altres victimes/supervivents, fruit de la violencia masclista.

CENTRE DE REFERENCIA. El Clinic és centre de referéncia per la ciutat de Barcelona en latencié d'agressions sexuals recents a
majors de 16 anys. El Clinic disposa d’'un model integral d’atencid i d’'un protocol d’assistencia urgent i de seguiment de les seqlieles de la
violéncia sexual, procurant la recuperacio de la salut des del “minut zero” i assegurant la continuitat assistencial posterior.

TIPUS D’INDICADORS. Es presenten dades relacionades amb la victima i Uagressio, i també sobre 'Gs d'atencié a Urgencies que ens
permet analitzar les necessitats de recursos per mantenir un model d’excel-lencia. Les dades que es presenten també posen de en valor la
continuitat assistencial ambulatoria dels dos programes de seguiment.

INFORME ANUAL. El primer trimestre de 2026 es publicara 'informe amb les dades de tot ’any 2025.
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Agressions ateses 2021-2025 (5 anys) 2 casosa

dia de
mitjana
900
800 784 665
700 o Agressions
600 556 i Fins al 31/10/2025
500 468
400 368
300
200
(o]
100 Un augment del 6,5%
0 respecte 'any passat.

2021 2022 2023 2024 2025

W Fins31/10 m Tot l'any

« EL72% de les persones derivades s'han vinculat al Programa de prevencid i tractament de les
seqlieles psiquiques en dones victimes d'una agressié sexual (continuitat assistencial ambulatoria).

* Un70% s’ha vinculat al programa de seguiment de malalties infeccioses
(aquest indicador es donara en l’informe final)

« S’han ates 3.254 victimes en els Gltims 5 anys.

Clinic

@ D)) Barcelona * En 18 casos, les pacients van iniciar el protocol a Urgencies, pero marxen voluntariament
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Agressions
Fins al 31/10/2025

« En 3 mesos se superen els 70 casos.

« El mes de d’agost és el mes amb més
casos.
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Per sexe

562 dones 85 homes

86,9 % 13,1%
| El 99% de les agressions han estat comeses per homes.
~3) clin
-3) Barcslona
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Per edats

De U'1 de gener al 31 d’octubre de 2025

La dona més jove tenia 16 anys i la més gran en tenia 89.

El 38,5% de les agressions s’han comes a menors de 25 anys.

72 ICB:linicl  EL5% de les agressions a dones es van cometre a noies de 16 i 17 anys
‘ arcetona
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Quin dia de la setmana arriben a Urgencies?

=

o . ’
11,6% Un 49\% de les agressions s’han
ates en cap de setmana.

Dies amb més atencions: divendres, dissabte, diumenge i dilluns 2 62,4%

Dia amb menys atencions: Dimecres

) Clinic
Barcelona  ¢’indlicg en quin dia es fa I'atencid a I’Area d’Urgéncies.
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* Local: es refereix a ’Espanya

Lloc de naixement

. 0,
Local*: 41,6% Europa: 16,4%

Dones: 17,4%

. 0,
Dones: 42,2% Homes: 9,4%

Homes: 47,6%

LATAM: 31,5% Resta: 10,5%

Dones: 29,9% Dones: 10,5%
. 0,
Homes: 42,4% Homes: 10,6%

C Clinic
CB Barcelona Resta: africana, asiatica, nord-americana.
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Nov/2022

Temps que passa des de l’agressio sexual fins a Uarribada a Urgencies

« EL60,6% de les agressions s’han atés quan feia menys de 24h de l'agressio.

« EL79,8% de els agressions s’han ates abans de 72 hores.

« Abans, les victimes prioritzaven primer la intervencio legal (anar a comissaria), aquestes dades podrien
indicar que es prioritza la cura personal de la salut psiquica i fisica.
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19.20%

10.50%

4.80%

1.10%

De 24-72 4-10 dies 10 dies-1 mes 1-6 mesos Més d'lany
hores

* Grafic corresponent a dones.

Dones que venen 72 hores, o més, després de
l’agressio. Son el 20,3% de totes les dones. n=118

El 63,5% tenen més de 25 anys.

En el 80,5% de les agressions a dones hi va haver penetracio.

L’any passat van ser un 70%.
ELl 63% de les dones coneixia ’agressor.

10,4% ha estat agredida per la seva parella o ex parella.

6 dones venen després d’1 any de l'agressié

g O
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Tipus d’agressio sexual

El 65% de les dones van ser El 69,4% dels homes van patir
violades (vaginal, anal i/o oral). una penetracié anal i/o oral.
L’any passat van ser un 57,59% L’any passat van ser 60,5%

El 26% no recorda. El 22,4% no recorda.

* 365 dones violades des de principis d’any
* 315 dones violades 2024
* 317 dones violades 2023

~3) Clinic * 287 dones violades 2022

~)) Barcelona
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Torn d’arribada a Urgéncies

N % N x

-‘- * -‘- *
De 8 a15h De 15a 22h De 22 a 8h De8a15h De 15 a 22h De 22 a 8h
30,2% 45,2% 24.6% 17,6% 52,9% 29,5%

(C Clinic
)) Barcelona
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Com arriben a Urgencies?

O
« EL40% de les dones agredides arriba a Urgencies per iniciativa propia. ﬂ

« EL34% arriba a Urgencies derivada o acompanyada per un altre servei de salut
(SEM, CAP, CUAPS, altres hospitals, cliniques privades...). L’any passat 25,8%.

e EL19% de les persones agredides arriba a Urgencies amb els cossos de seguretat.

- 24
El 48% manifesta que abans de ’agressio estaven en context d’oci. vﬁ‘a

(7 2) Clinic
\-)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
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Lloc més freqlient on es produeix ’agressio en dones

 EL57% de les agressions a dones es van cometre en un domicili. Lloc principal on es
cometen les agressions.

« EL12,8% de les dones van ser agredides a la via publica.

« EL8,3% de les agressions es produeixen en locals d’oci nocturn (hi ha casos en
banys de discoteques, bars...).

 Altres llocs on es cometen agressions: cotxe, transport public, hotel, lloc de treball...

« EL 3,5% de les agressions (n=23) han estat a persones sense sostre. Del total 16 son
dones i 7 son homes (’any passat hi havia 1home) . El 93% de les dones i el 71,4%
dels homes van ser violats. GRUP D'ALT RISC.

73) Clinic
\>)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut
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Tipus d’agressor

No registra m 223%’{2

Professional/Servei &00%
2.20%

Familiar ﬂog"_m%
Conegut a xarxes socials B 3.90% 11.90%
Laboral /jerarquic  pubifBl 5 70%
0,
Parella o ex parella ﬂ 8.50%

Norecorda | 15.60%

Conegut H 20.80%

N 0 O g N 30.50% 20

21.40%
Desconegut: Persona que no pots identificar ni relacionar.

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00% 50.00%

Homes ™ Dones

El 8,2% (n=46) de les dones van ser agredides per la seva parella o ex parella.
El 90% d’aquestes van ser violades.

Sﬂ?iilona Aquestes agressions sexuals comporten, habitualment, maltractament psicologic i fisic.

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut 14
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Més d’un agressor

16.00%

O « EL9,4% (n=53) de les agressions a
waoo%  1370% dones les van cometre més d’un
oo agressor (2, 3 0o més agressors).

10.31% 10.50% 10.20%
oo . I « Hiha 20 casos en que hi ha 3 0 més
B.00% I agressors.

2021 2022 2023 2024 2025

6.00%

4.00%

2.00%

0.00%

« EL15,3% (n=13) de les
agressions homes van ser
grupals.

Grafic corresponent a agressions en grup totals.

Clinic * EL10,2% de les agressions ateses han estat grupals.
@3 Barcelona

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut 1 5
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Intencid de denunciar

X
a8 - x n

No

No puc pensar

12,3% 32% 27,7% 28%

(9,9%) (33,9%) (22,7%) (33,5%)

13,3% 36%

5,9% (33,3%)

29,3% 21,2%

(22,7%) (39,2%)
C( Clinic 2025:N=569  Tots els casos es comuniquen al Jutjat de Guardia. En el 87% de les dones i el 96,3% dels homes s’ha
)) Barcelona . . -
Comissiodo Vioencia personat un professional de Medicina Legal i Forense.

16
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Lesions fisiques

En un 38,8% de les dones s'ha

En el 24,7% de els agressions s'han
registrat lesions fisiques.

registrat lesions fisiques.

76 lesions moderades o greus.

4 lesions moderades o greus.
L’any passat 67.

Tipus d'agressions: Cops, mossegades a les mames, estirades de cabells, esgarrapades, hematomes
[ contusions, fractures, escanyaments...
Dades similars a any 2024.

73) Clinic

\>)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
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Nivell de memoria
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Ingesta d’alcohol 6 hores abans de l’agressio

El 67% de les dones diu haver
consumit alcohol, com a
minim, 6 hores abans de

’agressio.

El 52% dels homes diu haver
consumit alcohol, com a
minim, 6 hores abans de

agressio.

)) Clinic

~)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut
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Activacio del protocol de deteccio de toxics en sang/orina

138 casos
(20,7% del total de persones ateses).

Descripcié: Clinica:

« 86% dones. ¢ 73% amnesia.

* 59% entre 181 30 anys. « 8% somnolencia.

¢ 89% ingressen en menys de 24h. « 3% Altres (agitacio, mareig, nausees,
* 6% dels casos es realitza comunicat judicial obnubilacio).

complementari.

L’amnesia és la presentacio
Alcohol: clinica més habitual

« 86% consum reconegut d’alcohol (mitjana 5 UBEs).
* 44% etanolemia positiva (mitjana 1,34 g/L).

Clinic Informacié avalada:

Barcelona Dr. Emilio Salgado. Unitat de Toxicologia Clinica. Area d’Urgéncies

Comissié de Violencia Dra. Marina Parra. Seccié de Farmacologia i Toxicologia. Servei de Bioquimica i Genetica Molecular. Centre de Diagnostic Biomedic

Masclista i Salut
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Activacio del protocol de deteccid de toxics en sang/orina

Cribratge drogues, orina Confirmacio drogues, orina
(immunoanalisi, Core) (GC-MS*, Servei BGM)
1%
46% = Negatiu M Negatiu
n=64 54% = Positiu 40%
n=7T4 n=56 Positiu

. No sollicitat (altres
59% analisis)

« Deltotal de casos amb sospita d’ingesta de toxics (n=138): n=81

També detectats

o 25% Cocaina % dels casos positius (n=56) 3 casos pos.it[usple
o) Ao : GHB (extasi liquida)
o 19% Cannabis

% 70 - 66
o 18% Derivats amfetaminics 60 -
o 10% Benzodiazepines 50 1
o 1% Ketamina 40 -
. 30
o 1% Opiacis 23
20 -
’ by ’ 9 5
L’alcohol és la substancia més implicada en el 101 4 2 4 4
casos de sospita d’ingesta de toxics, seguit de la 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ |
.o h ° . . ) & @V‘ (\’b . (\{b B Q’b 0\% 6'8\' . (\rb Q?
cocaina, cannabis i derivats amfetaminics. & Q 9 & & & IN S N
N N & ® & xR i ¥
2 o S e ‘l‘ e
)) Clinic & &
Barcelona & o

Comissié de Violéncia @0 * . . . . . .
Masclista i Salut No inclou cannabis ni benzodiazepines
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Situacions més freqgiients en dones

Violades per un home conegut i en un entorn segur:

* Menys de 25 anys: 28%
« De25a45 anys: 31,5%
¢ Meés de 45%: 38%

Les violacions es produeixen en un entorn segur:

Menys de 25 anys: 38,2%
De 25 a 45 anys: 42,6%
Més de 45 anys: 43,1%

72) Clinic
~)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut
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Menors de 25 anys

« EL 61, 8% van venir abans de les 24 hores de 'agressio i el 80,3% abans
de les 72 hores.

« Tipus d’agressiod: 65% violades i 11,4% agredides en grup.
 EL40% han denunciat o volen denunciar.

« Elconsum d"alcohol estava en el context de ’agressio en el 68,1% i
d’altres substancies en 1'11,4%.

« En el 37% de les pacients es van detectar lesions per violencia fisica.

« Els mecanismes d’agressio principal van ser el context de consum de
substancies en el 51,6% i intimidacio fisica en el 37%.

« L’activitat previa a ’agressi6 va ser oci en el 57,9%.

(C Clinic
)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut
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Conclusions

INCREMENT DE LA DEMANDA: De "1 de gener al 31 d’octubre de 2025 el Clinic ha ates 665 casos d’agressions sexuals. Un 6,5%
més respecte el mateix periode de 'any passat.

VIOLACIONS:El 65% de les dones van ser violades (vaginal, anal i/o oral). L’any passat van ser un 57,59%

VIOLACIONS PER CONEGUTS | EN ENTORN SEGUR: ELl 28% de dones de menys de 25 anys son violades (amb penetracid) per
un conegut i en un entorn segur.

PERFIL D'ALT RISC: El col-lectiu sense sostre s'identifica com un grup d'alt risc amb necessitats especials per accedir als programes
de seguiment i de recuperacié de la salut. Han augmentat els homes sense sostre agredits sexualment.

REFERENCIA: El 34% arriba a Urgéncies derivada o acompanyada per un altre servei de salut (SEM, CAP, CUAPS, altres
hospitals, cliniques privades...). L’any passat 25,8%.

FACILITACIO DEL PROCES JUDICIAL EN EL MODEL INTEGRAL D'ATENCIO:

o DENUNCIA: Incrementen el nombre de victimes que ja han denunciat abans de venir a ['hospital (tant homes com dones).
El 44% de les dones que arriben ja han denunciat o tenen intencié de fer-ho en el moment de 'atencié.

PROGRAMES DE SEGUIMENT: Es consolida el model integral que dona continuitat assistencial amb una alta vinculacié als dos
programes de seguiment ambulatori per a la recuperacié de les seqiieles (salut mental i de malalties de transmissio sexual).

73) Clinic
\>)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia 24
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El model CLINIC funciona

HOSPITAL DE REFERENCIA, TAMBE PER JOVES: El circuit d'atencié de la violéncia sexual en l'ambit de la salut a BCN esta
consolidat. La meitat de victimes ateses son menors de 25 anys que confien, també, en l'atencid integral que s'ofereix.

ATENCIO CENTRALITZADA i CONTINUADA de SALUT, SOCIAL | LEGAL: L'atencié centralitzada permet disposar d’equips
amb formacio especifica i aplicar protocols multidisciplinars i integrals. En el marc de millora en l'atencid integral, 'HCB
podra oferir la possibilitat de tenir orientacio juridica i tramitacié de justicia gratuita a les pacients ateses a 'HCB per
violéncia sexual, gracies a l'acord amb el Col-legi de 'Advocacia de Barcelona.

LA VIOLENCIA EMMALALTEIX: El Clinic continuem amb el model integral d’atencié a la violéncia sexual que inclou:
’assistencia urgent i el programa de seguiment de malalties infeccioses i de intervencio de les recuperacio de seqiieles
psiquiques. LA VIOLENCIA EMMALALTEIX | PROVOCA MALALTIA A CURT | LLARG TERMINI.

GENEREM NOVES BONES PRACTIQUES per procurar una atencié amb la deguda diligéncia que eviti conductes
revictimitzadores i doni respostes a les necessitats reals de les victimes.

24/7-365: Continuem oferint ['atencié accessible i continuada 24/7-365 garantint la aplicacié del protocol integral tots els
dies de Uany. Ates l'increment de demanda dels darrers anys i, la especialitzacié multidisciplinar necessaria, caldra
laugment dels recursos humans i economics

COMPROMIS SOCIAL: Reafirmem el nostre compromis social per a l'erradicacié de totes les violéncies contra les dones.

73) Clinic

) Barcelona
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Agraiments

« A totes i tots els professionals de 'Hospital Clinic Barcelona

=88] {JNIVERSITAT be

s BARCELONA

« Area d'Urgéncies
« Direcci6 de l'Hospital

« Programa de seguiment per a la deteccid, profilaxi tractament de malalties infeccioses de transmissio
+ sexual en victimes d'agressié sexual

« Programa de prevencio i tractament de les seqlieles psiquiques en dones victimes d'una agressio sexual
«  Membres de la Comissio de violéncia Masclista i Salut

« Area de Comunicacié

« A totes les persones ateses per la confianca dipositada en 'Hospital.

| a la resta de les institucions que participen en l'atencié de la violencia sexual a la ciutat de Barcelona.

7 Clinic
\>)) Barcelona

Comissi6 de Violéncia
Masclista i Salut
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LA VIOLENCIA EMMALALTEIX CUIDEM DE TU | DE LA TEVA SALUT

Gracies

Clinic Barcelona
Comissio de Violencia Masclista i Salut

clinicbarcelona.org
Violéncia sexual atesa a ’Area d’Urgéncies de I’Hospital Clinic de Barcelona 2025
Aquest informe ha estat elaborat per la Comissié de Violéncia Masclista i Salut i ’Area de Comunicacié
Explotacié de dades i treball estadistic: Dr. José Rios, Unitat Bioestadistica (UAB)
@ Clinic
)) Barcelona
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