
Dissabte 9 de maig 2026

de 9.30 a 16 h
c/ de Casanova

entre Provença i París

Programa provisional
d’activitats

Organitza



Programa d’activitats provisional

Saps quin grup sanguini ets?
Puja a l’ambulància!
Les teves mans poden salvar una vida!
Abans de morir voldria. Mur participatiu i tertúlia
Contes i activitats saludables
El teu pols parla, escoltem el teu cor
Educació sexual i fora tabús
TinderMed: reaccions, medicaments i viceversa
Modelatge de malalties hepàtiques per al 
cribratge de fàrmacs
Què en saps de la salut mental perinatal?
Viatge al cor: entenent la hipertensió pulmonar
Consells per millorar la salut bucodental
Et preocupen els problemes de memòria?
Taller de benestar digital i ús saludable de les 
tecnologies: salut i ecologia digital. Consum digital 
responsable i sostenible
Descobreix la teràpia CAR-T: quan les teves 
cèl·lules es converteixen en heroïnes
Bioimpressió 3D en acció: tractant malalties neuro-
degeneratives
La malaltia de Parkinson: ensumem-la aviat! El 
paper de l’olfacte en la detecció precoç
Teatre: “L’enigma de l’aturada cardíaca: cor i 
cervell, la clau de la vida”
Explora el teu cervell! Descobrim la neuropsicolo-
gia
Ronyons al 100%: cuida’ls com els teus TikToks!
carpa infermeria
Una farmaciola plena de contes
Més petits, més valents: vine a conèixer-los
Veu saludable, vida saludable: vine a cuidar la teva 
veu!
Eixample Clínic: formant als professionals de la 
salut
Posa’t la bata i sigues tècnic de laboratori per una 
estona
Puc saber si tinc risc de patir un trastorn mental?
Cuidem les mans! Prevenció i tractament de 
l’artrosi
Màgia o al·lèrgia? Desxifrant els encanteris de 
l’anafilaxi

Saps que es pot heretar la predisposició a tenir 
càncer?
Clima, salut i migracions: la cultura com a motor de 
mobilització social
Repte bolquer exprés: practica, diverteix-te i 
guanya confiança
Envelliment saludable. Viure més i millor
Postprocés i reconstrucció d’imatges diagnòstiques 
i informació de proves diagnòstiques
Què ens diu una gota de sang? Descobrint les 
biòpsies líquides
Petits cardiòlegs
Dins del cor: la tecnologia que salva vides
Fundació Josep Carreras contra la leucèmia
Mural col·lectiu d’agraïment als donants
Màster de formació permanent en Malalt Crític i 
Emergències a la carpa de Salut al carrer
Aprèn a prevenir les fractures per fragilitat
Càncer de bufeta: detecció precoç i recerca en 
cribratge (Projecte FIS)
Ictus: el temps és cervell
Cuida’t el fetge! Informació i cribratge gratuït 
d’hepatitis virals
Salut pulmonar amb espirometries
Experiència Migranya
La teràpia amb gossos 
Descobreix el Mapa Solidari del Campus Clínic
Construïm junts un futur més saludable i 
sostenible 
Amics del Clínic
Amb els nostres diners
Taller de RCP bàsica i ús de desfibril·ladors 
automàtics (DEA)
Fes que els teus batecs comptin
Fes cistella amb el Capità Verd i sigues un 
superheroi de la sostenibilitat
Té gènere la salut?
Missió Biobanc: el camí de la recerca col·laborativa 
en diabetis (Escape room)
Atenció a la violència sexual al Clínic

CARPES AL CARRER
Casanova, entre Provença i Còrsega
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ÀGORA DE LA SALUT
Casanova-Rosselló

Amb el patrocini de 

10:00 h Quan el món s’atura: pandèmies, conspiracions i aprenentatges
10:40 h Quan la festa acaba a urgències: cànnabis, noves formes, nous riscos
10:50 h La salut a les teves mans: cribratge del càncer de mama i càncer colorectal
11:20 h Quan la festa acaba a urgències: òxid nitrós, el que no s’explica dels “globus”  
11:30 h Tres òrgans i un destí: la connexió entre cor, ronyó i fetge
12:30 h Quan la festa acaba a urgències: “TUSI”, la “droga rosa” per dins 
12:40 h Quan respirar costa: asma i EPOC
13:10 h Quan la festa acaba a urgències: Chemsex, sexe i drogues
13:50 h Diàlegs per al futur de la salut: De l’experiència actual al campus del demà

LES VEUS DE LA SALUT
Casanova-Provença

Amb el patrocini de 

Espai 1:
10:30 h Càncer de bufeta: detecció precoç i recer-
ca en cribratge (Projecte FIS)
11:00 h Accessibilitat al sistema sanitari
11:30 h La sèpsia: reconèixer-la a temps pot salvar 
vides!
12:00 h Sexe i gènere en salut cardiovascular
12:30 h Què és una reacció adversa? Introducció a 
la farmaco-vigilància i a la seguretat dels medica-
ments
13:00 h Consells per millorar la salut bucodental
13:30 h Bacteris, parcs infantils i prevenció
14:00 h Parlem de la microbiota vaginal: Projecte 
DIVA

Espai 2:
10:30 h Malalties minoritàries
11:00 h Què és la neurotecnologia? Noves eines 
per a les patologies cerebrals
11:30 h #APlenaVista: aprendre a mirar la salut 
hepàtica en l’atenció al VIH
12:00 h L’Alzheimer, més que un problema de 
memòria
12:30 h Mite o evidència? Entenent el TDAH
13:00 h Salut sexual: parlem-ne!
13:30 h La malaltia de Parkinson: ensumem-la 
aviat! El paper de l’olfacte en la detecció precoç
14:00 h Proto-teràpia: radiació més precisa per 
cuidar millor la salut
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VISITES GUIADES Amb inscripció prèvia
Seu Villarroel
Descobrint el Món Invisible: Una Visita al Laboratori de Microbiologia
El cor en directe: visita als quiròfans d’arrítmies
Assajos clínics en càncer: descobreix com investiguem nous tractaments al Clínic Barcelona 
Comprehensive Cancer Centre
Visita a quiròfan
Visita al Laboratori CORE del Centre de Diagnòstic Biomèdic de l’Hospital Clínic

Facultat de Medicina
Visita guiada: 120 anys de la Facultat de Medicina
Què fem a la Unitat de Cures Intensives?
Misteris i tresors. Visita al CRAI Biblioteca del Campus Clínic 
Visita a la Sala de Dissecció i al Servei de Donació de Cossos
Identificació i recerca sobre restes cadavèriques
Mòmies: història i ciència

Edifici CEK - IDIBAPS
Endinsa’t en la recerca: el Biobanc t’obre les portes
Prevenció i tractament de la diabetis mitjançant l’exercici físic

Seu Maternitat
Visita als laboratoris de Cribratge Neonatal de Catalunya i de diagnòstic de Malalties Metabòliques 
Hereditàries
Portes obertes a la unitat de salut mental perinatal
Visita al Clinic Eye Training Center

TALLERS DE CIÈNCIA I SALUT
Casanova-Rosselló

Amb el patrocini de 

Converteix-te en científic: experiments de laboratori biomèdic
Com funcionen els tractaments contra el càncer
Pensa com un científic: el mètode científic en acció!!
Qui hi ha darrere d’una investigació científica?
Científics itinerants
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ESCENARI ESPORTIU I CULTURAL
Casanova-Còrsega

9:30 h Classe oberta de zumba: a moure l’esquelet!
10:15 h Classe oberta de força: activa els teus músculs
12:00 h Actuació del Mag Sitgman
13:45 h Classe oberta i ballada de swing
14:30 h Monòleg d’Oye Sherman

ESCENARI MUSICAL
Casanova-París

11:00 h El  Pony Menut 
12:45 h La Jimband
15:15 h DJ Miqui Puig

ESPAI ALIMENTACIÓ SALUDABLE

Amb el patrocini de

Amb la col·laboració de 
Cuina en directe amb:
10:00 h Ada Parellada
11:15 h Carlota Claver
12:30 h Arnau París
13:45 h Maria Nicolau

ESPAI NOU CAMPUS DE SALUT CLÍNIC - UB

Taller construcció Lego
Dibuixem el Nou Campus
Exposició de maquetes
Plafons informatius
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ESPAI DEL BENESTAR
Casanova-Provença

9:30 h Taller de txikung per a la fibromiàlgia (grup tancat)
11:30 h Sessió de Tai-txi
12:30 h Sessió de ioga
13:30 h Sesssió de pilates

ALTRES ACTIVITATS

Acció comunitària amb escoles del barri: dibuixem el que ens fa bé (Casanova-Provença)
Caminant per a la salut pulmonar (des de les Pistes Universitàries de la UB fins a la seu Villarroel)
Dóna Sang. Autobús del Banc de Sang (Còrsega-Casanova)
Cor del Clínic: Cantem Junts, Fem Salut! (al vestíbul de l’hospital)
Fruita i xocolata per a tota la família. Fins a acabar la fruita! (Mercat del Ninot)
Espai “Fes un mos” amb foodtrucks saludables (Còrsega-Casanova)

RÀDIO EN DIRECTE
Casanova-Rosselló

Amb el patrocini de 

El Suplement’ de Catalunya Ràdio en directe des del Clínic Obert



Patrocinadors


