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AETHCB. Programacio d’activitats MAIG 2026

Visites culturals (no programacio el mes de maig)

Excursions i caminades

1. GIRONA Temps de Flors. Organitzat per Montse Girones.
https://tempsdeflors.girona.cat/cat/index.php

Dia: Dimecres 13 de Maig

Punt de Trobada a Barcelona: Estacid tren Passeig de Gracia ( trens mitja
distancia)

Preu: 9 € (La Montse Gironés comprara abonaments que repartira entre
els participants)

Hora: Al voltant de les 8h. Pendent mirar horaris.
Places limitades: maxim 15 persones.

Durada del viatge: En tren, ho confirmarem a I’abril.
Data limit per fer la inscripcio: 6 de Maig 2026.

Cal fer reserva a aethcb@aethcb.somclinic.cat. Informacié pagament enviada

per e-mail. Si dificultats contactar aethcb@aethcb.somclinic.cat

DINAR: Restaurant: Café Le Bistrot: 35 € ales 14h. Es pagara al
restaurant.
https://share.google/YAPhH5pCOs8rmRHBs

Es recomana portar: Gorra i/o barret, crema protectora solar, aigua i
paraiglies segons climatologia. Portar calgat apropiat.

Sessions culturals
1.- Sessions d’art a carrec de la Mireia Puente. Impressionisme i
Postimpressionisme
Sala d’Actes Farreras Valenti (entre escales 9i 11. 32 planta)

POSTIMPRESSIONISME .2 sessions de 1:30h cadascuna

e lerasessid: Postimpressionisme | — Dijous 9 d’ABRIL a les 18:00h
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En aquesta sessié s’explicaran les caracteristiques generals del
Postimpressionisme i es comentara la vida i obra dels principals artistes
del Postimpressionisme: Georges Seurat, Paul Cignac, Paul Cézanne,
Vicent Van Gogh, Paul Gauguin i Henri Toulouse-Lautrec. FETA

e 2asessid: Postimpressionisme Il — Dijous 7 de MAIG a les 18:00h

En aquesta sessié s’explicaran la vida i obra de les principals artistes del
Postimpressionisme: Paula Modernsohn Becker, Suzanne Valadon i Emily
Carr

Si no heu fer la transferéncia per les 4 sessions (Impressionisme i
Postimpressionisme) podeu fer-la ara per les 2 darreres sessions a:

Import a transferir: 10 € per sessid. Informacio pagament enviada per e-
mail. Si dificultats contactar aethcb@aethcb.somclinic.cat

Data limit per fer la transferéncia: 1 setmana abans de cada sessi6.

2.- Reserveu data mes de juny
e Visita a una exposicié d’actualitat: Matisse

Confirmada visita guiada per Mireia Puente a I'Exposicié de Matisse al
Caixa Forum el proper: 9 de JUNY a les 17:30h.

Ja podeu fer transferéncia per pagar a la guia i reserva placa. Import a
transferir: 10 € . Especifiqueu: Exposicio Matisse

Informacid pagament enviada per e-mail. Si dificultats contactar
aethcb@aethcb.somclinic.cat

Data limit per fer la transferéncia: 2-06-2026
Limit de places: 20

Sessions divulgatives (no programades durant el mes de maig)

Activitats d’entitats vinculades al Campus Clinic.
Associacié de Metges Jubilats (AMJ), Forum Salut Clinic, Club de lectura...

@
ASSOCIACIO METGES JUBILATS (AM))
Totes les sessions es realitzen a I’Aula Miquel Servet a les 12h. Sessions obertes




http://www.clinicbarcelona.org/ca/l/seguim-sent-clinic

e Titol: La fi del multilateralisme i els reptes de la nova geopolitica.
Ponent: Antoni Segura i Mas.
Dia: Dimecres 6 de maig a les 12h

e Titol: La Lluita Contra el Cancer: Tres mil anys d'una historia de progressos.
Ponent: Mariano Monzdé
Dia: Dimecres 20 de maig .

En preparacio propers mesos. Reserveu dates:

e Titol: Medicaments originals, genérics i copies: Promoure la innovacié i fer
viable el sistema de salut
Ponent: Josep Maria Gatell
Dia: Dimecres 3 de Juny .

e Titol: La influéncia d’'una estampa japonesa en |’art occidental
Ponent: Salvador Navarro
Dia: Dimecres 17 de juny h.

FORUM SALUT CLINIC
Totes les sessions es realitzen a la Sala Farreres Valenti ( escala 9 planta 3)
a les 18h. Sessions obertes.

e 28 de maigales 18h
Tema: L'apnea de la son: Queé és?, COm es detecta? | COm es tracta?
Ponent: Dra Mireia Dalmases. Especialista en Pneumologia i responsable del
Laboratori de la son.

piatete

CLUB DE LECTURA

e 20 de maig ales 16 hores.
El llibre que proposa el club de lectura pel mes de maig és:
“El afo de la muerte de Ricardo Reis” de José Saramago

L’enllag per connectar-vos és el de sempre:
https://us02web.zoom.us/j/83648623822?pwd=ZmttMm42RENVWDBmay
tMZ2hJVWJzUT09
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Trobades gastronomiques
e En preparacio:
Dinar d’estiu. Juny 2026

gire Col-laboracié amb activitats de I’hospital i/o Campus Clinic

Barcelona

® ACTUALITAT CLINIC . Quinzenalment s’envia via e-mail el butlleti “Actualitat
Clinic” a tots els Associats.

e CINE FORUM
Data: 14 de maig 2026.
Lloc i hora: Sala Farreras Valenti a les 18h.
Pel-licula: “Un doctor a la campifia”
Moderador: Dr Miquel Bruguera.

“**Des de I'Area de Responsabilitat Social Corporativa, ens han proposat reiniciar
el Cine Forum. Conjuntament I’Associacio d’Ex treballadors (AETHCB) i
I’Associacié de Metges Jubilats (AMJ) hem decidit reiniciar aquesta activitat, que
comptara amb la moderacio del Dr. Miquel Bruguera.

La primera sessio sera el 14 de maig (dijous) a les 18 h. a I'aula Farreres
Valenti. El titol de la pel-licula és: Un doctor a la campina .

Esperant i confiant que us agradi, us convidem a assistir a la primera sessi6 de
Cine Forum d'enguany.

Estem pendents de rebre un formulari que caldra omplir per saber les persones que estem
interessades en assistir. S’enviara directament a tots els associats

J | Altres
® 9 de maig 2026 Clinic Obert. 22 edicid prevista pel 9 de maig. Trobareu tota la

informacid a la Actualitat Clinic nim. 291 i 292. Per assistir a algunes altivitats
cal inscripcié previa.

RESERVA DE DATES PER A PROPERES ACTIVITATS.

S’ha enviat la informacié preliminar disponible a tots els associats que es
complementara previament a I'activitat. Sil’activitat és del vostre grat, si us plau,
reserveu agenda

e 15 d’octubre 2026 a les 12h. VISITA COMPUTING CENTER. En el moment
actual tenim un llistat de 22 persones. Per apuntar-vos cal escriure un mail a
I’AETHCB: aethcb@aethcbh.somclinic.cat

Grup maxim de 30 persones.




