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08.00 — 08.30	 Registro de asistentes

08.30 — 08.40	 Apertura del curso
	 Presentación y bienvenida 

Javier Fernández / Miquel Sanz

08.40 — 09.40	 Acute-on-Chronic Liver Failure (ACLF)

08.40 — 8.55	 Evolución del paciente cirrótico hacia el ACLF. 
Martina Pérez

08.55 — 09.25	 El paciente con ACLF en UCI 
Miquel Sanz

09.25 — 09.40	 Soporte órganos en el paciente con ACLF 
Enric Tomás 

Jueves, 8 octubre
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10.25 — 11.30	 Hemorragia variceal 

10.25 — 10.40	 Manejo, tratamiento, cuidados y prevención de 
complicaciones en la hemorragia digestiva por 
varices esofágicas y gástricas. 
Isabel Requejo

10.40 — 10.55	 Tratamiento endoscópico: ¿para qué?, ¿para 
quién?, ¿cuándo?, ¿cómo? 
Pilar Sesé

10.55 — 11.15	 TIPS: ¿para qué?, ¿para quién?, ¿cuándo?, 
¿cómo? 
Pamela Vizcarra

09.40 — 10.25	 Terapias de soporte en el paciente cirrótico 
crítico

09.40 — 09.55	 Terapias de soporte renal, anticoagulación, 
complicaciones y cuidados en el paciente 
cirrótico crítico. 
Laura Lorenzo

09.55 — 10.10	 Recambio plasmático: ¿a quién?, ¿cuándo?, 
¿cómo? 
John Jairo Gallego

10.10 — 10.25	 Pausa café 

Jueves, 8 octubre
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12.00 — 14.30	 Simulación clínica (hasta 5 laboratorios)
	 Simulation leaders: David Toapanta, Natalia Jiménez,  

Miquel Sanz, Laura Lorenzo

	 Simulación clínica
	 Acute-on-Chronic Liver Failure

•	 Escenarios de ACLF en UCI: manejo del shock, fracaso 
multiorgánico, indicación de terapias de soporte hepático y 
decisiones como puente a trasplante hepático.

	 Simulación clínica
	 Insuficiencia hepática aguda

•	 Escenarios de IHA grave en UCI: fracaso multiorgánico, 
encefalopatía hepática grave, inestabilidad hemodinámica, 
indicación de soporte hepático extracorpóreo y toma de 
decisiones como puente a trasplante hepático urgente.

11.15 — 11.50	 Insuficiencia hepática aguda grave 

11.15 — 11.50	 Insuficiencia hepática aguda grave: 
diagnóstico, causas, tratamiento y cuidados 
enfermería 
Fátima Aziz
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14.30 — 15.30	 Comida (finger food)

15.30 — 16.45	 Talleres
	 Anna Mosteirin, Vanessa Chamorro, Laura Lorenzo

	 Simulación clínica – Manejo de la hemorragia 
digestiva por HTP
•	 Manejo de sondas esofágicas (Sengstaken-Blakemore / 

Linton)/ Colocación y manejo de prótesis esofágicas en la 
hemorragia digestiva por hipertensión portal 

	 Simulación clínica: fisioterapia básica en el 
cirrótico crítico
•	 Movilidad pasiva y activa, test de fragilidad/ Colocación y 

manejo de la humidificación 

16.45 — 17.15	 Trasplante hepático

16.45 — 17.00	 Trasplante hepático ¿para quién?, ¿cuándo? 
Raquel Garcia

17.00 — 17.15	 Trasplante hepático complicaciones inmediatas 
y complicaciones posteriores 
 Laia Vega

Jueves, 8 octubre Cena del Curso 20.30 h
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17.15 — 18.30	 Aspectos generales del paciente cirrótico 
crítico 
Chairs: Juliana Zapatero / Miquel Sanz

17.15 — 17.45	 ¿Encefalopatía hepática o delirium?
•	 Encefalopatía hepática en críticos (15 min), Germán Soriano
•	 Delirium (15 min), Richie Inge

17.45 — 18.00	 Valoración y soporte nutricional 
Lluïsa Bordejé

18.00 — 18.15	 Fragilidad y sarcopenia 
Juliana Zapatero

18.15 — 18.30	 Discusión/valoración curso enfermería

Jueves, 8 octubre

Cena del Curso 20.30 h
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